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Marcia Fernandes Professora de Lingua Portuguesa e Literatura Para a elaboracao de trabalhos académicos, a norma utilizada da ABNT (Associacao brasileira de normas técnicas) é a 14724. Essa norma especifica, em detalhe, qual a estrutura e os elementos que o trabalho deve conter.Lembrando que ha universidades que tém exigéncias especificas
e, neste caso, o aluno deve se informar a respeito delas.Estrutura do trabalho académicoOs trabalhos devem ser estruturados conforme mostra a imagem abaixo:CapaNome do autor;Titulo;Cidade da instituicdo;Ano do trabalho. Exemplo de capa de trabalho académico. Fonte: Guia de Normalizagdo para Apresentacdo de Trabalhos Académicos da
Universidade Paulista: ABNT (imagem adaptada) O titulo da lombada deve ser centralizado e impresso no mesmo sentido do nome do autor. Apresentada conforme a ABNT NBR 12225, a lombada deve conter os seguintes elementos:Nome do autor;Titulo;Ano do trabalho. Modelo de lombada e capa de trabalho académico de acordo com as normas da
ABNT A parte da frente deve conter:Nome do autor;Titulo;Tipo de trabalho (dissertacdo, TCC), objetivo (aprovacédo em disciplina, grau pretendido), nome da instituicdo, area de concentracao;Nome do orientador;Cidade da instituicdo;Ano do trabalho.A parte de tras deve conter:Dados de catalogacao-na-publicacao, conforme o Cddigo de Catalogacdo
Anglo-Americano. Exemplo de folha de rosto de trabalho académico. Fonte: Guia de Normalizagédo para Apresentagao de Trabalhos Académicos da Universidade Paulista: ABNT (imagem adaptada) Saiba mais: Folha de rosto ABNTErratalnserida depois da folha de rosto (elemento obrigatorio), a errata pode ser apresentada em folha solta ou encartada
ao trabalho. Deve conter:Nome do autor;Titulo;Tipo de trabalho (dissertacdao, TCC), objetivo (aprovacao em disciplina, grau pretendido), nome da instituicao, area de concentracao;Cidade da instituicdo;Ano do trabalho;Texto da errata. Exemplo de errata de trabalho académico. Fonte: Guia do Aluno da SVPG - Servigo de Pds-Graduacao da USP Nome
do autor;Titulo;Tipo de trabalho (dissertagao, TCC), objetivo (aprovacdo em disciplina, grau pretendido), nome da instituicao, d&rea de concentracao;Data de aprovacdo;Nome, titulacdo e assinatura dos elementos que fazem parte da banca examinadora e respectivas instituicées.Veja também: Folha de aprovacdo (normas da ABNT)DedicatériaDeve ser
inserida depois da folha de aprovacdo, que é um elemento obrigatorio. A dedicatoéria ndo tem titulo. Exemplo de dedicatéria de trabalho académico de acordo com as normas da ABNT Para mais exemplos: Dedicatéria de TCC (frases prontas)AgradecimentosDeve ser inserido depois da dedicatéria e o seu titulo deve ser centralizado. Exemplo de folha
de agradecimentos de trabalho académico. Fonte: Manual para Elaboragédo de Trabalhos de Conclusao de Curso da Faculdade Oswaldo Cruz Se quiser saber mais: Agradecimentos de TCC (modelo pronto e exemplos)EpigrafeA epigrafe é uma citacao relacionada com o tema do trabalho. Essa folha nédo tem titulo e deve ser apresentada conforme a
ABNT NBR 10520, a norma referente as citagées nos trabalhos. Exemplo de epigrafe de trabalho académico. Fonte: Manual para Elaboracdo de Trabalhos de Conclusdo de Curso da Faculdade Oswaldo Cruz Veja também: Epigrafe para TCC: frases célebres para usar no trabalhoResumo (abstract)Elaborados conforme a ABNT NBR 6028, os resumos
devem conter objetivo, método, resultados e conclusdes do trabalho.Preferencialmente em um unico paragrafo, e contendo entre 150 a 500 palavras, devem ser escritos na voz ativa e na terceira pessoa do singular.Os resumos sao finalizados pelas palavras-chave, as quais devem ser separadas entre si por pontos. Exemplo de resumo de trabalho
académico na lingua portuguesa. Fonte:Guia de Normalizacao para Apresentacao de Trabalhos Académicos da Universidade Paulista: ABNT Exemplo de resumo de trabalho académico na lingua inglesa. Fonte: Guia de Normalizagdo para Apresentacéao de Trabalhos Académicos da Universidade Paulista: ABNT Os titulos das listas de ilustracoes e
tabelas devem ser centralizados. As listas, apresentada pela ordem das ilustragdes ou tabelas inseridas no trabalho, deve conter:Designacao de cada item por nome especifico (seguido por travessdo);Titulo;Ntumero da pagina. Exemplo de lista de ilustracoes de trabalho académico. Fonte: Normas ABNT da Escola Superior de Propaganda e Marketing
Exemplo de lista de tabelas de trabalho académico. Fonte: Normas ABNT da Escola Superior de Propaganda e Marketing As siglas devem ser apresentadas em ordem alfabética, seguidas da forma por extenso. O titulo da lista de abreviaturas e siglas deve ser centralizado. Modelo de lista de abreviaturas e siglas de trabalho académico de acordo com
as normas da ABNT Apresentada pela ordem dos simbolos inseridos no trabalho, seguido do seu significado. O titulo da lista de simbolos deve ser centralizado. Exemplo de lista de simbolos de trabalho académico. Fonte: Guia de Normalizacao para Apresentacao de Trabalhos Académicos da Universidade Paulista: ABNT Elaborado conforme a ABNT
NBR 6027.0s elementos pré-textuais — folha de rosto, folha de aprovacgédo, resumos na lingua portuguesa e estrangeira — nao podem ser incluidos no sumario. Exemplo de sumario de trabalho académico. Fonte: Guia de Normalizagdo para Apresentacdo de Trabalhos Académicos da Universidade Paulista: ABNT (imagem adaptada) Para entender
melhor: Como fazer um sumaério (normas da ABNT)Elementos textuais Introducéo: Parte do texto em que é feita a delimitagdo do tema do trabalho; Desenvolvimento: Exposicao do assunto tratado no trabalho de forma detalhada; Conclusao: Encerramento do texto, que contempla os resultados sobre os estudos realizados ao longo do trabalho.
ReferénciasElaboradas conforme a ABNT NBR 6023. As referéncias devem conter:Autoria; Titulo;Edicao;Cidade da publicagao;Editora;Data. Exemplo de referéncias de trabalho académico Deve ser apresentado em ordem alfabética. O titulo do glossario deve ser centralizado. Exemplo de glossario de trabalho académico. Fonte: Normas ABNT da
Escola Superior de Propaganda e Marketing O apéndice e o Anexo devem conter a palavra APENDICE ou ANEXO, seguida de letra maidscula (em ordem alfabética), travessao (—) e titulo. O titulo do apéndice e do anexo devem ser centralizados. Exemplo de apéndice de trabalho académico. Fonte: Normas ABNT da Escola Superior de Propaganda e
Marketing Apresentado no fim do trabalho, o indice deve ser elaborado conforme a ABNT NBR 6034 e o seu titulo deve ser centralizado.O indice pode ser organizado por autores, assuntos, titulos, entre outros. Exemplo de indice de trabalho académico de acordo com as normas da ABNT Texto a preto (ilustragdes podem ter outras cores);Papel,
branco ou reciclado, no formato A4;Impressao: introducéo, desenvolvimento e conclusdo, bem como as referéncias, devem ser preferencialmente impressos frente e verso.Parte da frente da folha: do lado esquerdo, na parte superior, devem ter 3 cm; do lado direito, na parte inferior, devem ter 2 cm. Parte de tras da folha: do lado direito, na parte
superior, devem ter 3 cm; do lado esquerdo, na parte inferior, devem ter 2 cm. Tamanho 12.Excecoes:Citagées com mais de trés linhas, notas de rodapé, paginas, dados internacionais de catalogacdo-na-publicagdo, legendas e fontes — que devem ter tamanho menor, mas devem ser uniformes entre si.Espacamentol,5 entre as linhasExcecoes:Citacoes
com mais de trés linhas, notas de rodapé, referéncias, legendas, tipo de trabalho, objetivo, nome da instituigdo, drea de concentracdo — que devem ter espacgo simples.PaginasA numeracgao impressa deve ser inserida a partir da introdugéo do trabalho.Isso quer dizer que folhas de rosto e de aprovagao, resumos e sumario devem ser contados, mas nao
devem conter a impressao da pagina.A pagina deve ser inserida no canto superior direito. O tltimo algarismo da pagina deve ficar a 2 cm da borda da folha.Além disso, é preciso saber que: Numeracdo de trabalhos impressos na parte da frente da folha: somente as folhas da frente devem ser contadas; Numeracao de trabalhos impressos frente e
verso: impressao das paginas devem ser inseridas na parte da frente da folha - no canto superior direito; impressao das paginas devem ser inseridas na parte de tras da folha - no canto superior esquerdo. Temos certeza de que estes textos podem te ajudar mais ainda: Professora, produz contetidos educativos desde 2015. Licenciada em Letras pela
Universidade Catdlica de Santos (habilitacdo para Ensino Fundamental II e Ensino Médio) e formada no Curso de Magistério (habilitagdo para Educacgdo Infantil e Ensino Fundamental I). FERNANDES, Marcia. Normas da ABNT: regras de formatacao para trabalhos académicos. Toda Matéria, [s.d.]. Disponivel em: . Acesso em: Normas ABNT 2025
atualizadas de acordo com as as novas regras e normas - Tudo que precisa saber e aprender. Vale ressaltar que, a ultima atualizacao pela ABNT era em julho de 2023. A ABNT néo fica atualizando as normas todo ano. Entdo, esta versao atual é o mais recente e atualizada. Confira. Se vocé esta fazendo um curso técnico ou se esta fazendo a sua
graduacdo sabe que no momento certo vocé terd que fazer um TCC. Quem sabe aquela temida monografia, e para seu trabalho sair conforme solicitado é importante que o estudante saiba as regras da ABNT, ou normas ABNT como deseje chamar. Entdo confira algumas informacdes basicas sobre as normas da ABNT. A Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas pode ser chamada apenas de ABNT, esse € um 6rgao que tem como finalidade de normalizacao e desenvolvimento técnico. Sua fundacdo aconteceu em 1940. Desde seu surgimento a sua finalidade é para contribuir com o desenvolvimento do trabalho em carater cientifico e tecnoldgico, ou seja, sua missao é padronizar as técnicas. E,
as normas mais procuradas pelos estudantes, professores e professoras sdo: A estrutura é feita mediante as regras estabelecidas pela ABNT, sendo que essas sdo compostas por textuais, pré-textuais e pés-textuais, esses elementos pode ser encontrados da seguinte maneira: Pré-textuais E toda introducéo feita no trabalho ou na monografia dando uma
aparéncia antes do conteudo do trabalham, esse devera ser composto por: Capa, Folha de Rosto, Folha de Aprovacgao, Dedicatéria, Agradecimentos, Epigrafe, Lingua estrangeira, Sumario. A capa é o primeiro elemento identificador do trabalho cientifico. Deve conter os dados identificadores da instituigcdo de ensino, o titulo do trabalho e o local e o
ano de produgédo. Nao € numerada e nem conta para a numeragao das paginas da monografia. Deve obedecer a cor determinada pela Coordenacdo de Monografias para aquele ano letivo. A folha de rosto € o segundo elemento identificador do trabalho cientifico e contém alguns elementos da Capa, acrescidos de uma breve descrigdo do objetivo do
trabalho. O cabecalho pode ser utilizado em substitui¢cdo a capa e folha de rosto, e NUNCA junto deles. Os itens devem ser apresentados em espaco simples e fonte no tamanho 12. Textuais Nesse caso, deve conter o conteido central do que esta sendo abordado no trabalho, sendo assim composto por: Introdugdo, Desenvolvimento e Conclusao. E
importante frisar que é nessa etapa que o autor/escritor devera aborda a sua problemética sugerida como trabalho, colhendo as informag¢des por vias académicas e complementares. Lendo a introducao, o leitor deve sentir-se esclarecido a respeito do teor da problematizacdo do tema do trabalho, assim como a respeito da natureza do raciocinio a ser
desenvolvido. Perfil ideal para o tema do trabalho. Ambiente ideal de trabalho. Objetivo Geral, Métodos. O desenvolvimento do conteido obedece a organizacao em introdugdo, desenvolvimento e conclusdo, observando requisitos como a gradualidade, a coesdo, a coeréncia e a unidade. Ponto de vista dos autores sobre o tema e a conclusdo do trabalho
realizado. Pés-textuais Apds o primeiro e o seqgundo passo dado, segue nesse momento deve conter o que vem apds o contetido, ou seja, quais foram as formas de obter a referéncia para o contetido. Esse deve ser composto por: Referéncias Bibliogréficas, Anexos, indices podem ser integrados ao trabalho. As referéncias bibliogréficas sdo colocadas
depois da conclusao e apresentam a relacao dos documentos consultados para a elaboracao do trabalho cientifico. Sao listadas as obras citadas no corpo do texto e obras consultadas como apoio. Tanto nos cursos de graduacdo, quanto de Pds-Graduacao utilizam-se varios tipos de trabalhos cientificos. Ele podem ser classificados em trés tipos
conforme o seu porte, ou seja, conforme o nimero de paginas: em trabalhos de pequeno, médio e grande porte. Os trabalhos de pequeno porte, como fichamentos (resenhas, resumos e esquemas) e producoes textuais mais informais (como reacoes, avaliaces, analises e comentérios) possuem de 1 a 10 paginas. Os trabalhos de médio porte, como o
artigo cientifico, o projeto (projeto de pesquisa de campo; projeto de agdo social e ministerial; projeto de trabalho de conclusdo de curso) e relatério (portfélio e relatério de estagio) possuem de 10 a 30 paginas Os trabalhos de grande porte, como o Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), a dissertagao e a tese tém mais de 30 paginas. exemplo de
configurar layout Esse é um critério importante para desenvolver bem o trabalho e ele estar completamente de acordo com o que a norma solicita de quem desenvolve seu trabalho de conclusao. O primeiro ponto a ser frisado é as margens essa devera ter no papel A4 impresso o texto na margem superior e esquerda com 3cm e a margem inferior e
direita deve ser 2cm. (Clique aqui para ver como configurar o layout, margens) Nada de imagens ao fundo com marca d agua e papel em branco. Outro aspecto que deve conter é a paginagdo, essa s6 comeca a partir da introdugéo, como também é importante deixa o texto sempre com uma fonte e tamanho padrao, essa seria na fonte times new
roman ou arial, em um tamanho padrao 12. sendo esse de espagamento 1,5cm entre linhas e recuo como também devera ter uma média de 1,25 cm no inicio de cada paragrafo. As citagdes no texto mudam, esse deve ser entendido que se tiver citacao com até 3 linhas, essa ndo precisara de formatacao especial. Para as citagdes com 4 linhas ou mais
que isso essa devera ser em um recuo de 4 ou 6 cm na margem esquerda, com sua fonte 10. Essas sdo as regras basicas que um trabalho, monografia deve ter, claro que, essas regras contém mais complexidade, porém o estudante pode se aprofundar ainda mais para que seu projeto fique o mais completo possivel. Veja a tabela seguinte sobre
tamanhos de fonte Tamanho de fonteOnde usarl2Pré-textual: capa, folha de rosto, ficha catalografica, dedicatéria, agradecimento, epigrafe, resumo e abstract, lista de ilustragées, tabelas, abreviaturas e siglas, simbolos, sumarioTextual: Introducao, desenvolvimento, conclusdoPds-textual: referéncias, glossario, apéndices e anexos10Textual: citagoes
textuais entre aspas de mais de trés linhas, paginacao, notas de rodapé, legendas, texto da fonte das ilustragoes, figuras e tabelasformatacao pela ABNT NBR 14724 Conforme ABNT NBR 14724:2011 atualizada. (baixe de gratis em PDF) veja a tabela seguinte sobre os espacamentos ABNT EspacamentoOnde usarl,5pré-texto: capa, folha de rosto,
dedicatoria, agradecimentos, epigrafe, listas e sumariotextual: introducdo, desenvolvimento e conclusaopés-texto: glossario, apéndice e anexosimplespré-texto: resumo e abstracttextual: citagdes de mais de trés linhas, notas de rodapé, legendas e fontes de ilustracoes, paginacdopds-texto: referéncias Leia os artigos relevantes Citacao direta curta e
exemplos Citacao direta longa e exemplos A Norma ABNT NBR 10520 que especifica as caracteristicas para apresentacao de citagdes é atualizada em agosto de 2023. A versdo mais recente é NBR 10520/2023. Os dois principais mudancas em 2023 sdo: A autoria (pessoa fisica ou juridica) e titulos devem figurar em letras maiisculas e mintsculas.
(antes era CAIXA ALTA) O ponto final deve ser inserido somente ao final da sentenca! E uma cépia literal do texto. Transcrevem-se geralmente decretos, regulamentos, leis, férmulas cientificas ou trechos de obras. O tamanho da citagao determinaré sua localizacdo no trabalho. Se a citagao tiver até trés linhas, vird incorporada ao paragrafo, entre
aspas duplas. As citagbes com mais de trés linhas ficardo abaixo do paragrafo, em bloco, com inicio sob a linha anterior, a quatro cm a direita da tabulagao, em espaco simples. Exemplo de citagao direta curta: Exemplo de citagdo direta longa: Nas norma da ABNT nao existe diferenciacdo entre citagao indireta longa e curta. Além disso, na citagéo
indireta ndo ha (nem tem como haver, na pratica) necessidade de recuo em relacdo a margem esquerda, nem de redugao do tamanho da fonte. Tal citagdo deve estar incorporada, de forma fluida, no corpo do texto. Revejam suas orientagoes! Nao pode conter aspas e € opcional incluir o nimero de pagina e localizagdo. Exemplo de citagao indireta: De
acordo com Silva (2021), a tecnologia esta rapidamente transformando nossa forma de viver. E a mencdo de um documento ao qual nédo se teve acesso diretamente. Ocorre quando o pesquisador encontra uma citagdo dentro de uma obra que estéd consultando.Exemplo 1 Exemplo 2 Leia como usar Citagoes. Veja os modelos prontos nas regras ABNT, e
se tiver interesse nos modelos prontos completos, pode pagar R$10 e recebera trés arquivos (MS Word) de modelo de trabalho pronto ABNT no seu E-mail ( Clique Aqui para Pagar). E meramente pelo objetivo educacional, compartilhamos os modelos prontos em Word, para as areas como: Administracdao Design Engenharia Direito Odontologia
Ciéncias Biolégicas Economia Medicina, etc Modelo CAPA ABNT Modelo Folha de Rosto ABNT Modelo Sumario ABNT Se quiser aprender como fazer referéncias bibliograficas pela ABNT, veja os exemplos de referéncias dos livros, blogs, paginas da internet, twitter, youtube, wikepedia etc, clique no link: Leia também Normas ABNT para trabalhos
académicos Modelo referéncias ABNT Desde o inicio da vida académica, os estudantes escutam que seus trabalhos devem estar de acordo com as normas (ou regras) da ABNT. Mas é no momento do famoso TCC que essa questdo vira uma verdadeira obsessdo.Entenda de uma vez por todas o que sao as normas da ABNT e como a Trabalho em ABNT
pode ajudar vocé nesta tarefa.A Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, a ABNT, é o 6rgdao normalizador nacional, ou seja, é a entidade que regulamenta as normas técnicas no Brasil. E isso vai muito, além das regulamentacdes voltadas para o publico académico.Para se ter uma ideia, as normatizagoes da ABNT abrangem desde o controle de
agentes transmissores de doencas em aeroportos[1], até os tipos de tomadas que devemos ter em casa[2]; da elaboracdo de projetos e construcao de salas cirirgicas de alto nivel de esterilizacdo e limpezal[3] a fabricacdo de copos plasticos descartaveis [4].Enfim, a ABNT possui centenas de normas de padronizacao destinadas a todas as areas técnicas
possiveis. E isso inclui o publico académico.As principais normas para padronizacao de trabalhos académicos sao:- NBR 14724/2024 — Trabalhos académicos- NBR 6023/2018 - Referéncias- NBR 10520/2023 — Citagdes- NBR 6022/2018 — Artigos para publicacdo em peridédicos- NBR 6024/2012 — Numeragdo progressiva- NBR 6027/2012 — Sumadrio-
NBR 6028/2021 — Resumos- NBR 15287/2011 — Projetos de pesquisa- NBR 10719/2015 - Relatério técnico e/ou cientificoNormas relacionadas & produgéo cientifica:- NBR 6021/2015 - Publicacdo de periédicos- NBR 6025/2002 - Revisdo de originais e provas- NBR 6029/2006 - Livros e folhetos- NBR 6034/2004 - indiceE importante ressaltar que a
ABNT nao disponibiliza suas normas de forma gratuita e que devem ser compradas. Normalmente, as instituicées de ensino adquirem uma cépia e disponibilizam as normas através de seus manuais institucionais.Curiosidade:A ABNT n&o possui norma especifica para a padronizacao de tabelas, recomendando que sejam seguidas as “Normas de
apresentacao tabular”, publicadas pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica).Existem outros padroes de formatacao além da ABNT, a nivel internacional. Os mais utilizados sdo as normas de Vancouver, elaboradas pelo Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE), e a APA Style, estilo adotado pela Associacao
Americana de Psiquiatria (APA).Guia completo de Normas ABNTAqui no Blog da Trabalho em ABNT vocé encontra tutoriais completos com explicacées passo a passo para deixar seu trabalho 100% de acordo com as Normas da ABNT.Confira nossos principais posts:Trabalho em ABNT: especialistas em Normas ABNTCom a missdo de contribuir com a
melhoria dos trabalhos académicos, desde 2012 a Trabalho em ABNT presta o servigo de normalizacdo e formatacgao de trabalhos com alto padrao técnico. Entre em contato e conheca nossos servicos!Caso vocé tenha alguma duvida sobre as Normas da ABNT, deixe sua pergunta nos comentdrios ao final desse post, e responderemos o mais breve
possivel. Uma das primeiras obrigagoes apresentadas aos alunos que vao comecar o desenvolvimento do seu TCC (Trabalho de Conclusédo de Curso) € escrever o trabalho seguindo as normas ABNT. No entanto, é fato que a maioria das pessoas nunca ouviu falar em ABNT até este momento. Vamos explicar entdo o que sao essas normas, qual sua
utilizagdo e principalmente as principais normas ABNT para TCC. O que é ABNT e qual sua Utilidade? ABNT é a sigla para Associacao Brasileira de Normas Técnicas, uma entidade privada sem fins lucrativos que é responsavel pela normatizacédo técnica no Brasil. As normas da ABNT, que sdo baseadas em padroes internacionais, sdo usadas para
uniformizar a apresentacdo de trabalhos cientificos em todo o pais de forma a facilitar a leitura e compreenséo das milhares de pesquisas realizadas todo ano. Com o uso desses padrdes, cientistas, alunos e pesquisadores de qualquer parte do mundo podem consultar os trabalhos de maneira uniforme, facilitando e agilizando a leitura e a referéncia. E
importante notar que algumas faculdades podem adotar algumas pequenas diferencas para as monografias elaboradas em sua instituicao, entdo convém verificar as regras com seu professor orientador de TCC. A Estrutura de uma Monografia O primeiro fator determinado pelas regras ABNT é a estrutura do TCC. Quais os elementos e secoes
essenciais e opcionais de toda monografia, incluindo a sequéncia que devem seguir. Vamos revisar quais sdo esses elementos: Elementos Pré-Textuais Capa (Obrigatério) Lombada (Opcional) Folha de Rosto (Obrigatério) Errata (Opcional) Folha de Aprovacgao (Obrigatdrio) Dedicatoria (Opcional) Agradecimentos (Opcional) Epigrafe (Opcional)
Resumo na lingua vernacula/nativa (Obrigatdério) Resumo em lingua estrangeira (Obrigatério) Lista de Ilustragoes (Opcional) Lista de Tabelas (Opcional) Lista de Abreviaturas e Siglas (Opcional) Lista de Simbolos (Opcional) Sumario (Obrigatdrio) Elementos Textuais Introducao (Obrigatoério) Desenvolvimento (Obrigatorio) Conclusao (Obrigatorio)
Elementos Pés-Textuais Referéncias (Obrigatoério) Glossario (Opcional) Apéndice(s) (Opcional) Regras de Formatacdao da ABNT As normas ABNT também especificam como deve ser toda a formatacao de textos, as margens, imagens, citagdes e etc. Margens e Tamanho da Folha Todo o trabalho cientifico deve ser feito em tamanho de papel A4 (21 x
29,7 cm). Quanto a margem, deve ser utilizada a medida de 3 cm na margem superior e esquerda e 2 cm na inferior e direita. Fontes e Paradgrafos As fontes utilizadas podem ser Arial ou Times New Roman, desde que seja usada uma unica fonte em todo o TCC. Quanto ao tamanho, para o corpo de texto deve ser utilizado o tamanho 12. Para titulos sao
aceitos o mesmo (12) ou 14, consulte o padrao de sua faculdade. No caso de legendas, notas de rodapé, paginacdo e citagées longas, deve ser utilizado o tamanho 10. Outro fator que deve serguir a norma ABNT é o espagamento entre linhas. Para o corpo do texto deve ser utilizado entre linhas de 1,5 e para citacbes diretas (mais de 3 linhas),
legendas, notas de rodapé e referéncias bibliograficas deve ser usado espacamento simples de 1. O recuo da primeira linha dos paragrafos deve ser de 2 cm. Tabelas, Graficos e Imagens A legenda de qualquer um desses elementos deve estar na parte superior, enquanto a parte inferior é reservada a fonte. E importante que a legenda também
contenha o tipo e sequéncia nimerica, por exemplo “Figura 10 - Logotipo do Portal do TCC”, “Gréfico 8 - Desempenho”. O video abaixo do portal Tecmundo déd mais informagoes e demonstragoes sobre as normas ABNT, assim como mais detalhes sobre a Paginacao, Citacées e Referéncias Bibliograficas. Word para Formatagdo do TCC Um grande
desafio é utilizar adequadamente o Microsoft Word para aplicar todas essas regras e formatacoes da ABNT. Nessa aula gratuita vocé vai aprender: Configurar os estilos do Word para as normas da ABNT; Configurar referéncias e nunca mais fique perdido dentre tantas citagées; Configurar legendas para imagens e figuras e gerar listas de ilustracoes
com um clique. Volta e meia vocé deve escutar alguém na faculdade reclamando das Normas ABNT, ou até mesmo vocé é um dos graduandos que vive por ai dizendo coisas feias em relagao a elas. Mas afinal, o que sdo as Normas ABNT? Para que servem? Elas sao obrigatdrias? E por dltimo e ndo menos importante... quais sdo as normas ABNT
utilizadas em trabalhos académicos, como monografias, artigos cientificos, etc? Se vocé possui alguma dessas duvidas, entao vocé esta no lugar ideal! Abaixo serd explicado tudo isso e... Como tirar 10 no TCC mesmo sendo um total leigo em Normas ABNT e formatacdo. Download Gratis: Normas ABNT O que sdo as Normas ABNT A sigla ABNT
significa Associagao Brasileira de Normas Técnicas. E um érgdo privado brasileiro, sem fins lucrativos e de utilidade publica. Seu principal objetivo é a normatizacéo técnica, que contribui para o processo tecnolégico brasileiro. Site Oficial da ABNT: www.abnt.org.br Ao contréario do que muitos pensam, as Normas ABNT néo produzem regras apenas
para trabalhos académicos. Ao todo devem existir dezenas de milhares de normas técnicas, e os trabalhos académicos utilizam apenas algumas delas. As Normas ABNT definem parametros que devem ser observados por entidades, empresas, governos e individuos que querem fabricar algum produto e disponibilizar este no mercado brasileiro. Ou
seja, para tudo que vocé possa imaginar, existem normas técnicas. Sendo assim, ja cai por terra a histéria de que elas existem para “atormentar a vida dos académicos”. Para que servem as Normas ABNT Muitas pessoas se pergutnam se isso realmente é preciso. Para comprovar a necessidade da normalizacdo basta tomarmos como exemplo os plugs
de uma tomada, vocé sempre deve instalar as tomadas com plugs que condizem com os seus eletrénicos. Agora imagine se cada fabricante de tomadas e de eletronicos usasse os plugs a sua maneira. Seriam varios modelos que ndo se encaixariam.. As normalizagdes servem justamente para evitar transtornos desta natureza. Com as publicagoes
cientificas acontece a mesma coisa. E necessario estabelecer as caracteristicas e critérios que definem uma monografia, um artigo, um projeto, um ensaio... Tente imaginar se cada académico pudesse fazer uma monografia do seu jeito. Seria um caos total! Enfim, todos esses critérios e normas sé enriquecem o desenvolvimento tecnolégico e
intelectual do pais, uma vez que as exigéncias da ABNT engrandecem e visam uma melhor qualidade nas publicacdes e produtos brasileiros. Elas sao obrigatérias? Sim e nao, depende muito da sua instituicdo. Na verdade, cada instituicdo de ensino pode formular as regras para os seus trabalhos académicos. No entanto, quase todas se baseiam nas
Normas ABNT. Algumas fazem pequenas alteracdes, outras nao alteram nada. Entdo o ideal é que vocé consulte o manual de normatizacao da sua faculdade, este sim é obrigatério. Provavelmente vocé o encontrara no site da biblioteca, na drea de alunos da sua instituicdao ou com o seu orientador de TCC. Quais sdo as Normas ABNT utilizadas no
TCC? Teoricamente, as Normas ABNT aplicadas em trabalhos académicos sao: ABNT NBR 6022: Estrutura dos trabalhos cientificos ABNT NBR 6023: Referéncias ABNT NBR 6024: Numeracgao progressiva das secoes ABNT NBR 6027: Sumario ABNT NBR 6028: Resumo e Abstract ABNT NBR 10520: Citagées em documentos ABNT NBR 14724:
Trabalhos académicos ABNT NBR 15287: Projeto de pesquisa Vocé pode baixar todas essas normas gratuitamente se inscrevendo nesta super pasta de arquivos académicos. E preciso saber as Normas ABNT para se formar? Talvez vocé tenha se assustado com o nimero de normas técnicas para aprender na elaboracéo do trabalho de conclusao de
curso. Mas sera que é realmente necessario saber elas para conseguir tirar 10 no TCC e se formar? A resposta € ndo, vocé ndo precisa se preocupar com elas... Hoje existem diversas ferramentas que auxiliam nessa questdo. Por exemplo, se a sua preocupacao for com as referéncias e citacdes, existe o site referenciabibliografica.net que automatiza
esse processo gratuitamente. E sé selecionar o tipo de citacdo que deseja fazer e preencher as informacées obrigatdrias. Conclusao Certamente vocé entendeu que a ABNT é uma associagdo privada que desenvolve normas técnicas para tudo que se possa imaginar, ndo apenas para trabalhos cientificos. Sendo assim, ndo faz mais sentido dizer que elas
existem para dificultar a vida de quem estédo desenvolvendo o TCC, pois é justamente o contrario. Sdo 8 as principais normas que um académico deve conhecer para desenvolver uma pesquisa cientifica. No entanto existem ferramentas que ja possuem todas elas pré-configuradas, dispensando assim a preocupacdo com tais normas. Para finalizar,
entenda: o seu dever ndo é decorar as Normas ABNT ou ser um génio da formatacao, vocé precisa direcionar todos os seus esforgos para produzir uma pesquisa cientifica de qualidade e relevancia. Deixe que a ferramenta acima citada faga todo o “trabalho sujo” para vocé. Publicado em 31 de mar. de 2025 Atualizado em 31 de mar. de 2025 Quando
pensamos em normas e regulamentos, muitas vezes nos deparamos com a sigla ABNT. Para muitos, essa sigla é apenas mais um acrénimo no meio de tantos outros, mas, na verdade, a ABNT desempenha um papel crucial em nossa vida cotidiana, especialmente em ambientes académicos e profissionais. Neste artigo, vamos nos aprofundar no que
significa ABNT, quais sao suas normas, e como elas impactam nossa rotina e a qualidade de diversos trabalhos, desde trabalhos académicos a projetos técnicos.O que é a ABNT?A ABNT, que significa Associacao Brasileira de Normas Técnicas, é uma entidade privada sem fins lucrativos, fundada em 28 de setembro de 1934. Seu principal objetivo é
promover a normalizagdo técnica no Brasil, contribuindo para a qualidade e seguranca de produtos e servigos. Mas como isso se traduz para nés, usuarios e profissionais? Através da criacao e divulgacdo de normas técnicas que regulamentam diversas atividades, garantindo que tudo funcione de maneira padronizada.Histéria da ABNTA histdria da
ABNT é marcada por importantes marcos que refletem a evolugédo do Brasil ao longo dos anos. Desde sua fundacao, a ABNT comecou a elaborar normas que pudessem ser aplicadas em diversas industrias, desde a construgao civil até a drea da satde. Esse processo de normatizagao é essencial para garantir a qualidade, a seguranca e a eficiéncia dos
produtos e servicos oferecidos no mercado brasileiro.Papel da ABNT na sociedadeA ABNT exerce um papel fundamental na sociedade ao estabelecer normas que garantem a conformidade e a qualidade de varios segmentos. Por exemplo, nas universidades, as normas da ABNT sao amplamente utilizadas para formatacao de trabalhos académicos,
garantindo que todos os trabalhos sigam um padrao de apresentacdo que facilita a leitura e a compreensdo.A Importancia das Normas da ABNTUma das principais fungées da ABNT é promover a uniformidade na apresentacao de trabalhos académicos. Durante nossa jornada académica, podemos ter notado que muitos professores exigem que nossos
trabalhos sigam as normas da ABNT. Isso nao é apenas uma formalidade; é uma maneira de garantir que todos os alunos estejam na mesma pagina e que seus trabalhos sejam apresentados de forma profissional.A padronizacdo como medida de qualidadeNods, enquanto académicos e profissionais, sabemos o quanto é importante que nossos trabalhos
sejam bem apresentados. A padronizagdo proporcionada pelas normas da ABNT garante que cada trabalho tenha uma apresentacao clara e objetiva, facilitando a organizacdo das ideias e informacoes. Além disso, essa padronizacao é crucial em areas como engenharia, onde a precisao técnica pode significar a diferenga entre um projeto seguro e um
potencial risco.Normas da ABNT: O que vocé precisa saber?Ao falarmos sobre as normas da ABNT, devemos destacar algumas das mais importantes e seu aplicabilidade em projetos e trabalhos académicos. Vale lembrar que essas normas sao numerosas e abrangem diferentes areas de conhecimento, por isso, vamos focar nas mais conhecidas e
utilizadas.Normas de apresentacdo de trabalhos académicosAs normas de apresentacao de trabalhos académicos da ABNT sdo essenciais para a formatacdo de monografias, dissertacoes e teses. Entre as principais regras, podemos citar:Formatacao basicaEssas normas especificam questdes como tamanho de fonte, espacamento, margens e
numeracdo de paginas. Em geral, utilizamos fonte Times New Roman ou Arial, tamanho 12, com espagcamento 1,5 entre as linhas e margens de 2,5 cm.Estrutura do trabalhoAlém da formatacao, as normas da ABNT delineiam a estrutura do trabalho, que deve incluir elementos como capa, folha de rosto, sumadrio, introdugédo, desenvolvimento,
concluséo e referéncias, entre outros.Normas para citacdes e referénciasOutro aspecto importante das normas da ABNT s&o as regras para citacdes e referéncias bibliogréficas. E imprescindivel dar crédito as fontes que utilizamos em nossos trabalhos. As principais normas nesse sentido incluem:Citagdes diretas e indiretasAs citacdes diretas séo
aquelas em que reproduzimos o texto de um autor exatamente como ele foi escrito, enquanto as citagées indiretas sdo um resumo ou parafrase do que foi dito. A ABNT tem suas regras especificas para cada tipo, garantindo que sejamos o mais precisos possivel ao referenciar as ideias de outros.Referéncias bibliograficasAs referéncias devem seguir
um formato especifico, que inclui informagdes como autor, titulo da obra, editora, ano de publicagdo e local de publicacao. Essa padronizacao facilita a localizagao das fontes citadas e a verificagdo de informagdes.Aplicacoes praticas das normas da ABNTConstrugao civil e engenhariaAlém do ambiente académico, as normas da ABNT sao fundamentais
em setores como a construgao civil e engenharia. Muitas dessas normas tratam de especificagoes técnicas, seguranca e materiais a serem utilizados. Por exemplo, a NBR 9050 trata da acessibilidade em edificacdes, e a NBR 13752 aborda os requisitos de seguranca para estruturas de aco.Setor de saudeNo setor de saude, as normas da ABNT também
desempenham um papel crucial. Elas estabelecem critérios para a producdo de produtos hospitalares, como equipamentos médicos e insumos, garantindo que estejam de acordo com os padroes de seguranca e eficidcia estabelecidos.Desafios na implementacao das normas da ABNTEmbora as normas da ABNT sejam essenciais, sua implementagdo nem
sempre é simples. Muitas vezes, encontramos resisténcia por parte de profissionais que nao percebem a importancia da padronizacdo, ou mesmo que nao estao familiarizados com todas as normas aplicaveis as suas areas de atuacdo.Falta de conhecimentoUm dos principais desafios que enfrentamos € a falta de conhecimento sobre as normas. Muitas
instituicbes de ensino nédo oferecem uma formacdo adequada aos alunos sobre como aplicar esses padroes, o que pode resultar em trabalhos de baixa qualidade.Resisténcia a mudancaOutra dificuldade comum é a resisténcia a mudanca. Profissionais que ja tém seus métodos estabelecidos podem hesitar em adotar novas praticas de forma a cumprir as
normas da ABNT. Aqui, cabe a nds, enquanto colegas e colaboradores, promover uma cultura de aprendizado e adaptacdo as novas exigéncias.ConclusdoEm resumo, ao longo deste artigo, nds discutimos a importancia da ABNT e suas normas em nossa sociedade. Desde a padronizagdo de trabalhos académicos até a aplicagdo em setores técnicos
como construgdo civil e saude, fica claro que a normalizacao técnica é fundamental para garantirmos a qualidade e a seguranca em diversos servicos e produtos. Embora existam desafios na sua implementacdo, é essencial que trabalhemos juntos para promover a conscientizacao sobre a importancia da ABNT e a adesao a suas normas.FAQO que
significa a sigla ABNT?ABNT significa Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, uma entidade responsavel pela elaboracao e difusdo de normas técnicas no Brasil.Quais sdo as principais areas cobertas pelas normas da ABNT?Dentre as principais areas estdo: trabalhos académicos, construgdo civil, engenharia, saide e seguranga no trabalho.Por que
as normas da ABNT sdo importantes?Elas garantem a padronizacao, qualidade e seguranca de produtos e servigos, facilitando a comunicagao e o entendimento entre os profissionais.Como posso aprender mais sobre as normas da ABNT?Existem diversos materiais disponiveis, como livros, cursos online e uma variedade de guias disponiveis no site da
propria ABNT.ReferénciasABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas. "Normas da ABNT." Disponivel em: www.abnt.org.br.Santos, J. R. (2020). "A Importancia da Normatizacdao Técnica." Revista de Engenharia Aplicada, v. 12, n. 4.0Oliveira, M. F. (2019). "Normas da ABNT na Pratica Académica." Ed. Universitaria. Tecnologia foto criado por
wayhomestudio - br.freepik.com Apesar de ser muito reconhecido como um conjunto de normas para trabalhos académicos, este 6rgdo engloba muito mais do que isso, pois define regras técnicas e fatores importantes para varias areas. E por isso que, neste artigo, vamos explicar mais a fundo o que é ABNT. Entéo, se vocé quer entender melhor o
que é ABNT e qual a sua fungdo, acompanhe os préoximos tépicos deste post! A Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) foi fundada no ano de 1940. Sua funcédo é definir normas e regras técnicas - que afetam o comércio, a industria e até a prestagcao de servigos no Brasil -, além de administra-las. Sendo assim, as normas da ABNT sao muito
importantes para varios setores brasileiros, ndo apenas para pesquisas cientificas da faculdade ou realizagdo do TCC, como algumas pessoas pensam. Além disso, a instituicao é ligada a ISO (International Organization for Standardization), que administra e define essas normas em todo o mundo. As normas da ABNT regem a industria e fazem o
controle de qualidade e eficacia dos produtos comercializados. Sdo essas normas que garantem a padronizacdo de pecas, além da realizacdao de processos necessarios em alguns servigos. Elas afetam até mesmo as relagées comerciais e diplomaticas entre paises! Apesar de afetarem todo o mercado brasileiro, essas normas néo sdo consideradas
obrigatorias aqui. Porém, empresas que exportam produtos e/ou servigos precisam se manter sempre atentas sobre como isso funciona nos outros paises. Um produto que precise ter a classificagdo de algum grupo de regras ABNT passa por uma série de testes. Isso funciona de forma parecida com o selo INMETRO, por exemplo, que garante a
seguranca de brinquedos e outros produtos infantis no Brasil. Uma certificacgdo ABNT ou ISO proporciona a um produto, servico ou empresa diversas vantagens em sua area do mercado, além da preferéncia dos clientes que estejam atentos a confiabilidade das empresas e produtos. Mesmo afetando tantas outras dreas, a ABNT realmente engloba
também os trabalhos académicos. Por isso, agora que ja explicamos o que € ABNT, vamos te ensinar a fazer o sumario ABNT e qual o motivo dele ser necessario nos seus projetos. Confira: Sim. Isso porque a norma NBR 6027 determina as caracteristicas obrigatdrias no sumario de qualquer documento - e, como projetos de faculdade sao documentos
mais sérios do que trabalhos de escola, por exemplo, essa norma se aplica a eles. As regras sobre sumarios podem variar de acordo com o formato do documento e alguns outros fatores. Porém, existem regras gerais que podem - e devem - ser seguidas na sua pesquisa cientifica, TCC ou outro projeto. Veja: N&o cite elementos pré-textuais As capas,
listas, folhas de rosto e itens relacionados que estejam presentes no projeto ndo devem ser listadas no sumario. E preciso que haja o titulo, “Sumaério”, centralizado acima da sua lista. Escolha a mesma fonte e tamanho para todos os itens e niimeros do seu sumario. O alinhamento é muito importante A norma sobre o sumario ABNT determina que os
numeros que indicam as secoes devem estar sempre alinhados a esquerda. Além disso, é importante que haja uma separacgao entre os titulos e nimeros. No préprio exemplo da ABNT, ¢ utilizada aquela sequéncia de “pontinhos” que ajudam o leitor a ndo se perder no sumario. No WhatsApp Number Found! data-settings=
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animation","url target d":" blank","ga":"yes","tb":"yes","webhook format":"json","g init":"default","g an event name":"click to chat","pixel event name":"Click to Chat by HoliThemes","z index":"99999999","tz":-3,"bh":"always","timedelay":"","scroll":"","nonce":"7e5b5d8ecc"} > As normas ABNT sao fundamentais para garantir a padronizagao e a
qualidade dos trabalhos académicos no Brasil. Seguir essas normas pode parecer complicado a primeira vista, mas com um guia simplificado, é possivel entender e aplicar essas regras de maneira eficiente. Este guia tem como objetivo fornecer uma compreensao clara e acessivel das normas ABNT, facilitando a vida dos estudantes de varias idades. A
Associacgdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) é o érgao responsavel pela normalizagédo técnica no Brasil. As normas ABNT sdo um conjunto de regras e diretrizes que visam padronizar a formatagao de documentos académicos, garantindo a clareza, uniformidade e qualidade das informacoes apresentadas. Criadas para facilitar a leitura e a
compreensao dos trabalhos, as normas ABNT sdo amplamente utilizadas em escolas, faculdades e universidades em todo o pais. Entenda as normas ABNT de forma simples. Fonte: Shutterstock. Para seguir as normas ABNT, um trabalho académico deve ser dividido em trés partes principais: elementos pré-textuais, textuais e pos-textuais. Os
elementos pré-textuais sao a porta de entrada para o seu trabalho académico. Eles apresentam o documento de maneira organizada e informativa, permitindo que o leitor tenha uma visdo clara do contetido que serd abordado. A seguir, detalharemos cada um desses elementos e suas respectivas fungoes. Capa: deve conter titulo, nome do autor,
instituicao, curso, cidade e ano. Folha de rosto: inclui titulo, nome do autor, natureza do trabalho, nome da instituigédo, curso, nome do orientador, cidade e ano. Sumadrio: lista as principais segoes e subsecoes do trabalho com suas respectivas paginas. Os elementos textuais constituem a parte central do seu trabalho académico. Eles sdo responsaveis
por desenvolver o contetdo propriamente dito, incluindo a apresentacdo do tema, a argumentacdo e a analise das informacoes coletadas. Os elementos que constitui a parte textual sdo: Introducao: apresenta o tema, objetivos e estrutura do trabalho. Desenvolvimento: contém a fundamentacao tedrica e a analise dos dados. Conclusao: resume os
resultados e sugere possiveis pesquisas futuras. Os elementos pds-textuais sao essenciais para complementar e dar suporte ao contetido apresentado no trabalho académico. Eles incluem as referéncias utilizadas ao longo do texto e materiais adicionais que enriquecem a compreensao do tema abordado. Referéncias: lista completa das obras citadas no
trabalho. Anexos: materiais complementares que ajudam na compreensao do contetido. Agora vamos ensinar como formatar os elementos pré-textuais do seu trabalho académico seguindo as normas ABNT. Estes componentes sdo fundamentais para a organizacdo e apresentacao inicial do seu trabalho, proporcionando uma primeira impressao positiva
e auxiliando na orientacao do leitor. A capa é o primeiro contato visual com o trabalho e deve conter as seguintes informagoes: Titulo do trabalho; Nome do autor; Nome da institui¢do; Curso; Cidade; Ano. A folha de rosto é uma versdo mais detalhada da capa e deve incluir: Titulo do trabalho; Nome do autor; Natureza do trabalho (se é uma
dissertacao, tese, etc.); Nome da instituigdo; Curso; Nome do orientador; Cidade; Ano. O sumadrio € essencial para a organizacdo do trabalho, listando as seg6es e subsegOes com suas respectivas paginas. A numeracgao deve ser clara e seguir a ordem de apresentacdo dos topicos no texto. Agora que conhecemos os elementos pré-textuais, vamos
abordar a formatacao geral do texto, crucial para manter a uniformidade e a profissionalidade do trabalho académico. As normas ABNT recomendam o uso das fontes Arial ou Times New Roman, tamanho 12. Essas fontes sao escolhidas por sua legibilidade e formalidade. O espacamento entre linhas deve ser 1,5, com excecdo das citagdes longas,
notas de rodapé, referéncias, legendas das ilustragoes e tabelas, que devem ser em espacamento simples. As margens devem ser de 2,5 cm em todos os lados. Os paragrafos devem ter um recuo de 1,25 cm na primeira linha, com alinhamento justificado para manter a uniformidade visual do texto. Citar e referenciar corretamente é essencial para dar
crédito aos autores e evitar plagio. As normas ABNT especificam como essas citagoes e referéncias devem ser formatadas, garantindo a padronizacgao e a clareza das informacgodes. As citagdes sdo fundamentais para embasar o trabalho académico e devem ser feitas de acordo com as normas ABNT. As citacoes diretas sdo aquelas em que se reproduz
exatamente o texto do autor consultado. Devem ser colocadas entre aspas e acompanhadas da indicacao da pagina de onde o trecho foi retirado. Exemplo de citacdo direta curta: Segundo Silva (2020, p. 45), “a metodologia é a base para a construcdo de um estudo cientifico de qualidade”. Exemplo de citagdo direta longa (mais de trés linhas): Silva
(2020, p. 45) explica: A metodologia é a base para a construcao de um estudo cientifico de qualidade. Ela determina as etapas do processo de pesquisa, os instrumentos utilizados e a forma como os dados serao analisados. As citagOes indiretas sdo a interpretagdo ou parafrase das ideias de outro autor. Ndo necessitam de aspas, mas devem citar a
fonte original. Exemplo de citacdo indireta: A metodologia é essencial para a estruturacao de uma pesquisa cientifica, definindo etapas, instrumentos e métodos de analise (Silva, 2020). Aprenda os padroes basicos para formatar documentos académicos. Fonte: Shutterstock. As referéncias devem seguir um padrao especifico dependendo do tipo de
obra (livros, artigos, sites, etc.). Cada referéncia deve conter autor, titulo, local de publicacao, editora e data. SOBRENOME, Nome. Titulo do livro. Edi¢do (se houver). Local de publicagdo: Editora, Ano. Exemplo pratico: SILVA, Jodo. Metodologia da pesquisa cientifica. 3. ed. Sdo Paulo: Editora Académica, 2020. SOBRENOME, Nome. Titulo do artigo.
Titulo do Periddico, Local, v. X, n. Y, p. Z-Z, Ano. Exemplo pratico: PEREIRA, Ana. A importancia da metodologia na pesquisa. Revista Cientifica, Rio de Janeiro, v. 5, n. 3, p. 45-58, 2020. SOBRENOME, Nome. Titulo da pagina ou do documento. Ano. Disponivel em: . Acesso em: dia més ano. Exemplo pratico: SILVA, Jodo. Normas ABNT simplificadas.
2020. Disponivel em: < >. Acesso em: 01 ago. 2024. As notas de rodapé sao utilizadas para acrescentar informagoes ou fazer comentarios adicionais ao texto. Devem ser numeradas consecutivamente e apresentadas ao pé da pagina. Exemplo de nota de rodapé: 1.
SILVA, Jodo. Metodologia da pesquisa cientifica. 3. ed. Sdo Paulo: Editora Académica, 2020, p. 45. Veja nosso guia rapido sobre normas ABNT. Fonte: Shutterstock. Aplicar as normas ABNT pode ser desafiador, mas algumas ferramentas e praticas podem facilitar esse processo. Ferramentas uteis: existem softwares e sites que ajudam na formatagéo
de trabalhos académicos, como o Mendeley e o MyBid, que gerenciam citacdes e referéncias. Checklist: utilizar uma lista de verificacdo pode garantir que todas as normas foram seguidas. Verifique se todos os elementos pré-textuais, textuais e pds-textuais estao corretamente formatados. Reforcar a importancia da padronizacédo e da clareza que as
normas ABNT trazem para os trabalhos académicos é fundamental. Assegurar que todos os trabalhos sigam um padrao comum facilita a leitura e compreensao das ideias apresentadas. Praticar e se familiarizar com as normas ABNT ¢é essencial para desenvolver habilidades académicas e profissionais. Com o tempo, seguir essas normas se tornara um
héabito, facilitando a producgao de trabalhos de qualidade. E para vocé que estd buscando uma oportunidade de avancar em sua educagao, conheca o programa Amigo Vale Prémio! Com ele, vocé pode fazer uma graduacao ou pés-graduacao na modalidade que melhor combina com vocé, além de ganhar diversos prémios e descontos de até 300 reais
nas mensalidades do curso escolhido. Clique no link acima para saber mais e conte conosco para apoia-lo em todas as suas fases rumo a uma carreira de sucesso! Revisdo por Igor Alves Professor de Lingua Portuguesa ABNT ¢ a sigla de Associacgao Brasileira de Normas Técnicas, um o6rgao privado e sem fins lucrativos que se destina a padronizar as
técnicas de producao realizadas no pais. A normatizacao técnica dos produtos cientificos e tecnolégicos documentais é fundamental para a total e ampla compreensao e identificacdo dos mesmos. A ABNT foi fundada em 28 de setembro de 1940. E associada a outras organizacdes estrangeiras de normatizagdo, tais como: International Organization for
Standardization (Organizagédo Internacional de Normatizagao — ISO) Comisién Panamericana de Normas Técnicas (Comissao Pan-Americana de Normas Técnicas — COPANT) Asociacién Mercosur de Normalizacion (Associacao Mercosul de Normatizacdo — AMN). Por ser uma instituicdo privada, a aplicacdo das normas da ABNT nao se configura
como uma obrigacdo, pois ndo sdo documentos publicos. Fica a cargo de cada entidade a utilizagao oficial das normas da ABNT como padrdo. Normas da ABNT A ABNT é responsavel por elaborar as Normas Brasileiras (ABNT NBR) de producées de textos académicos e cientificos. As normas da ABNT sdo amplamente adotadas pelas universidades
brasileiras. Costumam ser utilizadas como padrao para as publicacoes académicas, como TCC (trabalho de conclusao de curso), dissertacdo, tese, artigo ou projeto. Cada NBR (Norma Brasileira) se destina a uma caracteristica especifica da produgao académica/cientifica. Listamos a seguir algumas dessas normas: NBR 14724: informacé6es para a
elaboracao de teses, dissertagoes, trabalhos de conclusdo de curso (elementos pré-textuais, textuais e pos-textuais). NBR 6022: informacgdes para artigos em publicagao periddica cientifica impressa. NBR 15287: informacao e documentacdo a respeito de projeto de pesquisa. NBR 6023: critérios e ordem em relagdo as referéncias (a respeito da
transcricdo e informacdes a serem retiradas de documentos ou de outras fontes de informacao). NBR 10520: informacdes sobre as citacdes em documentos. NBR 6028: informacdes sobre os requisitos para apresentacdo de resumos e redagoes. Cada norma técnica aprovada e publicada pela ABNT possui um cédigo especifico, normalmente iniciada
pela sigla NBR. Ver também: As normas da ABNT estabelecem a uniformizacao de trabalhos cientificos. ABNT ¢ a sigla da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. Essa instituicao privada e sem fins lucrativos tem a missdo de estabelecer as normas para a producgao de trabalhos cientificos. A NBR 10520, referente a citacdo em documentos, e a NBR
6023, que padroniza a apresentacao de referéncias, sdo as principais normas da ABNT.N&o pare agora... Tem mais depois da publicidade ;) Leia também: Texto de divulgacao cientifica — caracteristicas, estrutura e exemplos Tépicos deste artigoResumo sobre as normas da ABNT A Associacao Brasileira de Normas Técnicas foi criada em 28 de
setembro de 1940. As principais normas da ABNT sdo a NBR 10520 e a NBR 6023. Tais normas tratam da citacdo em documentos e da apresentacdo de referéncias. Com suas normas, a ABNT promove a uniformizagao dos trabalhos cientificos. Monografias, dissertagoes, teses e artigos cientificos apresentam uma estrutura fixa. O que é ABNT? O
significado da sigla ABNT é Associacao Brasileira de Normas Técnicas. Ela é de carater privado e sem fins lucrativos. E estabelece as normas brasileiras para a divulgacao do conhecimento cientifico e tecnolégico. Nao pare agora... Tem mais depois da publicidade ;) Quais sdo as principais normas da ABNT? Com relagdo aos textos académicos, as
principais normas da ABNT se referem as formas de fazer uma citagdo e apresentar as referéncias no final do texto. Assim, temos: NBR 10520, de 2002: citacdo em documentos. NBR 6023, de 2018: apresentacao de referéncias. Veja também: Coesdo textual — como articular os elementos de um texto Qual é a estrutura de um trabalho académico? De
acordo como o Manual para normalizacao de publicagoes técnico-cientificas, de autoria de Junia Lessa Franca e Ana Cristina de Vasconcellos, a estrutura principal de uma monografia deve ser: capa; folha de rosto; resumo na lingua nacional; resumo em lingua estrangeira; sumario; introdugédo; desenvolvimento; conclusao; referéncias. Ja dissertagoes
de mestrado e teses de doutorado devem apresentar a seguinte estrutura principal: capa; folha de rosto; folha de aprovagdo; resumo na lingua nacional; resumo em lingua estrangeira; sumario; introducdo; desenvolvimento; conclusao; referéncias. A estrutura principal de um relatério técnico-cientifico é: capa; folha de rosto; resumo; listas; sumario;
texto; anexos; referéncias; ficha de identificacdo. Os artigos cientificos devem seguir esta estrutura principal: cabegalho: titulo, subtitulo (se houver) e autoria; resumo na lingua utilizada no artigo; palavras-chave na lingua utilizada no artigo; introdugao; desenvolvimento; conclusao; titulo e subtitulo (se houver) em lingua estrangeira; resumo em
lingua estrangeira; palavras-chave em lingua estrangeira; referéncias. Por fim, os projetos de pesquisa apresentam a seguinte estrutura principal: folha de rosto; sumario; introducao: justificativa e objetivos; referencial teérico; metodologia; plano de desenvolvimento: cronograma; recursos para execucgao do projeto; referéncias. No mais, a estrutura
desses trabalhos académicos pode apresentar também elementos ndo obrigatérios, como, por exemplo: errata, dedicatdria, agradecimentos, epigrafe, listas, glossario, anexos, indice. Formatacdo nas normas da ABNT As normas promovem a uniformidade no uso de fontes, recuo do texto e ordem de apresentacao das informacoes do texto. [2] Vamos
tratar aqui apenas das duas principais normas referentes a trabalhos cientificos, isto €, a NBR 10520, que trata da citacdao em documentos, e a NBR 6023, relativa a apresentacdo de referéncias. - Como formatar citagées nas normas da ABNT As citagbes diretas curtas (até trés linhas) devem ser indicadas por aspas duplas. Exemplo 1: Em sua carta a
Maria Adelaide Amaral, Caio Fernando Abreu (2002, p. 65) diz: “Minha vida t4& em compasso de espera”. Assim, entre parénteses, colocamos o ano da publicacao e a pagina de onde foi extraida a citacdo. Outros dados da publicacao serdo explicitados quando listarmos as referéncias. Mas quando a indicacao da fonte vem apds a citagdo, colocamos o
SOBRENOME DO AUTOR — em caixa alta —, o ano da publicacao e a pagina de onde foi extraida a citagcdo. Exemplo 2: Veja este trecho da carta enviada a Maria Adelaide Amaral: “Minha vida t4 em compasso de espera” (ABREU, 2002, p. 65). As citag6es diretas longas (mais de trés linhas) devem aparecer em destaque, com um recuo de 4 cm, sem
aspas e com fonte menor. Exemplo: Em A forca das coisas, Simone de Beauvoir (2009, p. 233) traz relatos de inimeras viagens: Cruzamos com duas caravanas: o deserto tornava-se mais imenso, medido no passo balanceado dos camelos; pelo menos o nimero de homens, animais e bagagens estava de acordo com seu tamanho. Mas de onde vinha,
para onde ia aquele homem que surgia de lugar nenhum e que caminhava a passos largos? No6s o seguiamos com os olhos até que fosse de novo absorvido na grande auséncia que nos envolvia. Outra maneira de indicar a publicacdo citada é: Em A forca das coisas, ha relatos de inimeras viagens, acompanhados das impressées da autora: Cruzamos
com duas caravanas: o deserto tornava-se mais imenso, medido no passo balanceado dos camelos; pelo menos o nimero de homens, animais e bagagens estava de acordo com seu tamanho. Mas de onde vinha, para onde ia aquele homem que surgia de lugar nenhum e que caminhava a passos largos? Noés o seguiamos com os olhos até que fosse de
novo absorvido na grande auséncia que nos envolvia (BEAUVOIR, 2009, p. 233). Se o autor do texto quiser dar énfase a alguma parte da citagdo, ele deve indicar assim: Em sua carta a Maria Adelaide Amaral, Caio Fernando Abreu (2002, p. 65, grifo nosso) diz: “Minha vida t4 em compasso de espera”. Mas se o destaque foi feito pelo autor da citacéo,
é preciso colocar “grifo do autor”. Ja nas citacoes indiretas (quando o autor do texto parafraseia ideias alheias), ndo se usam aspas nem recuo. Mas é preciso indicar a fonte (autor e ano da publicacao). Exemplo: E aquela situacgdo faz lembrar a ocasido em que Simone de Beauvoir (2009) ficou intrigada com o surgimento de um homem no deserto,
questionou a sua procedéncia e o seu destino. OU Em relacao a essa auséncia em meio ao deserto (BEAUVOIR, 2009), é possivel afirmar que ela esta relacionada ao proprio vazio existencial. Por fim, também é possivel fazer citacdao de uma citagdo. Exemplo: Fiquei intrigada com este trecho do livro de Simone de Beauvoir: Cruzamos com duas
caravanas: o deserto tornava-se mais imenso, medido no passo balanceado dos camelos; pelo menos o nimero de homens, animais e bagagens estava de acordo com seu tamanho. Mas de onde vinha, para onde ia aquele homem que surgia de lugar nenhum e que caminhava a passos largos? Nés o seguiamos com os olhos até que fosse de novo
absorvido na grande auséncia que nos envolvia (apud SOUZA, 2023). Assim, podemos usar as expressoes “apud”, “citado por”, “conforme” para indicar que extraimos aquela citagdo de algum outro documento e nao do livro do autor da mesma. - Como formatar referéncias nas normas da ABNT As referéncias sdo colocadas no final do trabalho, em
ordem alfabética. Veja estes exemplos: ABREU, Caio Fernando. Cartas. Rio de Janeiro: Aeroplano, 2002. BEAUVOIR, Simone de. A forca das coisas. Tradugdo de Maria Helena Franco Martins. 2. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2009. Assim, temos as informac¢ées na seguinte ordem: SOBRENOME DO AUTOR (em caixa alta), seguido do nome do
autor apos a virgula. O titulo aparece em itdlico, negrito ou sublinhado. Logo em seguida, o nome do tradutor, se houver. A edicao sé é indicada a partir da segunda (com ponto-final ap6s o nimero). Entdo, colocamos a cidade, editora e ano de publicagdo. Caso nao haja indicacao de local de publicacdo, colocamos, em seu lugar, [s. 1.], que significa sine
loco e deve estar em itdlico. Se ndo constar o nome da editora na publicagao, em seu lugar, devemos indicar, em itdlico: [s. n.], que significa sine nomine. Nesse caso, a indicacao dos autores é separada por ponto e virgula. Exemplo: NICOLA, José de; INFANTE, Ulisses. Gramatica contemporanea da lingua portuguesa. 9. ed. Sdo Paulo: Scipione, 1992.
E permitido indicar apenas o nome do primeiro autor seguido da expressao, em italico, et al. Exemplo: BARTHES, Roland et al. Andlise estrutural da narrativa: pesquisas semiolégicas. Traducdo de Maria Zélia Barbosa Pinto. 2. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 1972. A referéncia é iniciada com o titulo, de forma que a primeira palavra deve estar em caixa
alta. Exemplo: LAZARILHO de Tormes. Traducao de Heloisa Costa Milton e Antonio R. Esteves. 2. ed. Sdo Paulo: Editora 34, 2012. O destaque ndo é colocado no titulo, mas no nome do periédico, que é seguido de cidade, volume, nimero, paginas, més e ano. Exemplo: BYLAARDT, Cid Ottoni. Arte engajada e arte autbnoma no pensamento de Theodor
Adorno. Pandaemonium, Sdo Paulo, v. 16, n. 22, p. 84-100, dez. 2013. Apéds os elementos comuns de referenciacao, devemos acrescentar o endereco eletrénico (sem o uso dos sinais < >, como se fazia antes) e a data de acesso: Exemplo: BYLAARDT, Cid Ottoni. Arte engajada e arte autonoma no pensamento de Theodor Adorno. Pandaemonium, Sao
Paulo, v. 16, n. 22, p. 84-100, dez. 2013. Disponivel em: . Acesso em: 7 jul. 2023. E preciso indicar o autor e o titulo do capitulo. Apds a expressdo “In”, em italico, colocamos a referéncia do livro a que pertence o capitulo: Exemplo: DUARTE, Rodrigo. Pressupostos teéricos da critica a indudstria cultural. In: DUARTE, Rodrigo. Teoria critica da inddstria
cultural. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2003. O uso de trago ( .) na repeticdo do nome do autor ndo é mais usado a partir da atualizacdo da norma 6023, em 2018. Na referenciacdao de monografia, dissertagao e tese, os elementos essenciais sdo: autor; titulo; subtitulo (se houver); ano; tipo de trabalho; tipo de especializagao; curso; universidade;
cidade; ano. Esses dados devem ser dispostos desta forma: SILVA, Victéria Bayma da. Estudo observacional e retrospectivo da utilizacao do ecodoppler associado ao contraste de microbolhas no acompanhamento apds a correcao endovascular do aneurisma da aorta abdominal (EVAR). 2022. Monografia (Bacharel em Medicina) - Faculdade de
Medicina, Universidade Federal de Santa Catarina, Florianépolis, 2022. SOUZA, Driciele Glaucimara Custddio Ribeiro de. Entre o cinema e a pintura, o imagindrio artistico de Andrei Tarkévski. 2022. Dissertacao (Mestrado em Histoéria, Teoria e Critica de Cinema) - Escola de Comunicagoes e Artes, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 2022.




DRUBSCKY, Camila Andrade. Até que ponto o narcisismo pode ser datado? Uma reflexao a luz das contribuigcdes de Piera Aulagnier. 2008. Tese (Doutorado em Psicologia) - Centro de Teologia e Ciéncias Humanas, Pontificia Universidade Catoélica, Rio de Janeiro, 2008. Encontros académicos também geram a producdo de textos cientificos. Os
elementos principais na referenciacdao de um evento académico sdo: nome do evento; nimero do evento (se houver); ano; cidade de realizagdo; titulo; local; editora; ano de publicagéo. Tais elementos sdo assim organizados: CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI, 16., 2007, Belo Horizonte. Anais [...]. Floriandpolis: Fundagédo Boiteux, 2008. Também é
possivel referenciar parte do evento: FERES, Anaximandro Lourenco Azevedo; SANTOS, Anderson Avelino dos. A literatura desafia o Direito. Grande sertdo: veredas — uma antecipacao do problema sociopolitico de seguranca publica no Brasil. In: CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI, 16., 2007, Belo Horizonte. Anais [...]. Florianépolis: Fundacao
Boiteux, 2008. Saiba mais: Intertextualidade — citacao, parafrase, epigrafe e outros tipos Como surgiu a ABNT? Na primeira Reunido de Laboratérios de Ensaios de Materiais, em 1937, surgiu a primeira proposta de se criar uma Entidade Nacional de Normalizagdo. Na segunda Reunido de Laboratdrios de Ensaios de Materiais, em 1939, a proposta
foi consolidada na cidade de Sao Paulo. Mas a ABNT s6 foi fundada em 28 de setembro de 1940, durante a terceira Reunido de Laboratoérios Nacionais de Ensaios de Materiais, ocorrida no Rio de Janeiro. Qual a importancia das normas da ABNT? A ABNT, com suas normas, possibilita uma uniformizagédo no processo de transmissdo do conhecimento.
Assim, pesquisadoras e pesquisadores seguem um modelo Ginico, uma linguagem comum, na formatacao de seus trabalhos cientificos, o que elimina a subjetividade autoral. Portanto, todos os trabalhos seguem um padrao, compreendido pelos receptores dessas obras. Créditos das imagens [1] Wikimedia Commons [2] Wachiwit/ Shutterstock Fontes
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. Histéria da normalizac&do brasileira. Rio de Janeiro: ABNT, 2011. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10520. Rio de Janeiro: ABNT, 2002. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023. 2. ed. Rio de Janeiro: ABNT, 2018. ASSOCIACAO BRASILEIRA DE

NORMAS TECNICAS. Quem somos. Disponivel em: . FRANCA, Junia Lessa; VASCONCELLOS, Ana Cristina de. Manual para normalizacdo de publicacdes técnico-cientificas. 10. ed. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2019.



