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Mesa	de	jantar	12	lugares	tamanho

as	mesas	da	sala	de	jantar	ajudam	a	reunir	famílias	e	amigos	para	uma	ótima	refeição	e	criar	memórias.	As	dimensões	padrão	da	mesa	da	sala	de	jantar	variam	de	acordo	com	quantas	pessoas	você	deseja	sentar,	mas	você	deve	sempre	deixar	36″	entre	a	mesa	e	a	parede.	Seja	uma	mesa	de	4,	6,	8	ou	10	pessoas,	vamos	dar	uma	olhada	nas	dimensões
padrão	da	mesa	da	sala	de	jantar.	a	mesa	de	jantar	é	um	dos	principais	pontos	focais	em	qualquer	casa.	É	aqui	que	sua	família	e	amigos	se	encontram	para	compartilhar	risadas,	histórias,	e	saborear	em	refeições	caseiras.	Escolher	a	mesa	da	sala	de	jantar	certa	significa	selecionar	a	forma	e	a	dimensão	adequadas	para	se	adequar	à	sua	casa	e	à
quantidade	de	pessoas	que	estarão	sentadas	lá	diariamente.	as	formas	e	dimensões	adequadas	Da	Mesa	de	jantar	também	podem	ajudar	a	definir	o	clima	geral	do	espaço.	Uma	forma	circular	pode	exalar	aconchego	enquanto	retangular	é	mais	refinado.	Além	disso,	peças	quadradas	e	ovais	podem	ajudar	a	criar	uma	mistura	calma	dos	dois.	No	geral,
ao	selecionar	a	forma	e	o	tamanho	necessários	da	mesa	de	jantar,	você	deve	ser	guiado	pela	decoração,	dimensões	e	requisitos	da	sua	família.	em	sua	busca	pela	mesa	de	jantar	perfeita,	você	deve	fazer	medições	precisas	antes	de	comprar,	pois	as	dimensões	variam	entre	os	fabricantes.	Como	regra	geral,	deixe	36	polegadas	entre	as	paredes	e	a	mesa
para	permitir	espaço	suficiente	para	o	tráfego	de	pedestres	e	cadeiras.	Para	mesas	retangulares,	você	também	deve	permitir	um	mínimo	de	23	polegadas	entre	as	Cadeiras	para	conforto	e	amplo	espaço	entre	cada	lanchonete.	quando	você	mistura	uma	mesa	de	jantar	devidamente	moldada	e	de	tamanho	com	design	de	interiores	e	espaço	que
complementa,	a	sala	funcionará	e	fluirá	sem	esforço.	Vamos	explorar	as	dimensões	padrão	para	mesas	de	jantar	com	base	na	forma	e	no	tamanho	da	sala	de	jantar.	regras	gerais	da	mesa	de	jantar	se	você	encontrou	uma	mesa	de	jantar	que	você	acha	que	realmente	se	adequará	à	sua	área	de	jantar	e	às	necessidades	de	sua	família,	você	precisa
determinar	se	ela	realmente	se	encaixará	no	espaço	pretendido	em	sua	casa.	Examine	as	seguintes	regras	básicas	para	ajudá-lo	a	concluir	se	a	mesa	caberá	ou	não	em	sua	cozinha,	sala	de	jantar	ou	outro	local	de	jantar.	permitir	36	polegadas,	ou	3	pés,	de	folga	em	cada	lado	da	mesa	de	jantar.	Esta	é	a	quantidade	precisa	de	espaço	necessário	para
que	as	cadeiras	possam	sair	da	mesa	ou	ter	espaço	suficiente	para	apertar	quando	as	pessoas	estão	sentadas.	considere	os	outros	móveis	da	sala.	Se	você	tem	um	carrinho	de	bar,	buffet	ou	armário	de	porcelana	contra	a	parede,	certifique-se	de	medir	3	pés	para	fora	dessa	peça	de	mobiliário	também.	se	você	deseja	versatilidade,	escolha	uma	mesa
que	se	estenda	com	folhas.	Isso	permitirá	que	você	assente	mais	pessoas	quando	tiver	convidados,	mas	ainda	torne	o	quarto	espaçoso	o	suficiente	quando	for	apenas	sua	família.	para	espaços	pequenos,	salas	quadradas	ou	espaços	de	dupla	finalidade,	considere	optar	por	uma	mesa	redonda	de	pedestal.	Esses	tipos	de	mesas	ocupam	muito	menos
espaço,	são	mais	fáceis	de	manobrar	e	podem	até	ser	uma	ótima	peça	de	conversa	de	design.	para	espaços	excepcionalmente	apertados,	você	pode	criar	um	recanto	de	jantar	de	canto	com	bancos	alinhados	contra	as	paredes.	Com	esta	opção,	você	pode	até	deslizar	os	bancos	sob	a	mesa	para	mais	espaço	quando	não	estiver	em	uso.	permitir	pelo
menos	2	pés	entre	cada	pessoa	em	uma	mesa	retangular.	Você	sempre	pode	espremer	mais	cadeiras	conforme	necessário,	mas	isso	criará	o	espaço	de	jantar	mais	confortável.	Entendendo	as	dimensões	padrão	Da	Mesa	de	jantar	assim	como	a	maioria	dos	móveis,	as	mesas	de	jantar	são	construídas	de	acordo	com	as	medidas	padrão.	Embora	os	estilos
certamente	variem,	você	descobrirá	que	há	muito	pouca	diferença	quando	se	trata	de	altura	da	mesa	de	jantar.	para	ajudá-lo	a	determinar	as	medidas	padrão	da	mesa	de	jantar	que	são	adequadas	para	o	seu	espaço	de	jantar,	há	uma	série	de	fatores	que	podem	ajudar	a	sua	decisão.	Primeiro,	com	qual	espaço	você	tem	que	trabalhar?	Quantas	pessoas
estarão	sentadas	em	torno	de	sua	mesa	de	jantar	diariamente?	Você	também	pode	querer	considerar	a	forma	ao	determinar	o	melhor	tamanho	para	sua	casa.	embora	os	padrões	da	indústria	certamente	sirvam	de	orientação	e	recomendação,	você	deve	sempre	fazer	medições	cuidadosas	da	sala	e	de	qualquer	mobiliário	que	planeja	introduzir	antes	de
fazer	uma	compra.	Nunca	assuma	que	todas	as	mesas	que	acomodam	quatro	pessoas	terão	o	mesmo	tamanho	entre	os	fabricantes.	Na	verdade,	apenas	dois	centímetros	podem	fazer	uma	grande	diferença	ao	fornecer	uma	sala	de	jantar	de	tamanho	menor.	Padrão	Retangular	Mesa	de	Jantar	Dimensões	Em	geral,	a	maioria	das	salas	de	jantar	são
retangulares,	que	se	presta	ao	apelo	de	uma	mesa	retangular.	Quando	comparado	a	outras	formas	de	mesa	de	jantar,	retangular	é	a	escolha	mais	comum	entre	os	proprietários.	Embora	tendam	a	ocupar	mais	espaço,	são	a	escolha	ideal	para	famílias	numerosas	ou	quando	ocorrem	grandes	reuniões.	o	tamanho	retangular	Padrão	da	mesa	da	sala	de
jantar	ao	sentar	quatro	pessoas	tem	36	polegadas	de	largura	por	48	polegadas	de	comprimento.	Este	dimensionamento	vai	caber	confortavelmente	uma	pequena	família	de	quatro	e	permitir	a	abundância	de	espaço	cotovelo	entre	cada	pessoa	sentada.	Para	acomodar	mais	pessoas,	o	comprimento	da	mesa	aumenta.	A	seguir	estão	as	medidas	padrão
da	mesa	de	jantar	para	sentar	quatro,	seis,	oito,	dez,	doze	pessoas.	Quatro	pessoas:	36	polegadas	de	largura	por	48	cm	de	comprimento	Quatro	para	seis	pessoas:	36	polegadas	de	largura	por	60	cm	de	comprimento	Seis	a	oito	pessoas:	36	polegadas	de	largura	por	78	centímetros	de	comprimento	Oito	a	dez	pessoas:	36	polegadas	de	largura	por	10
metros	de	comprimento	Dez	a	doze	pessoas:	36	polegadas	de	largura	por	12	pés	de	comprimento	embora	estes	sejam	os	tamanhos	padrão,	a	largura	real	de	uma	mesa	retangular	deve	estar	entre	36	e	42	polegadas	de	largura.	Qualquer	coisa	mais	estreita	do	que	36	polegadas	provavelmente	causará	problemas	de	espaço.	No	entanto,	se	você	deseja
uma	mesa	retangular	estreita,	provavelmente	precisará	colocar	a	comida	em	um	buffet	ou	aparador	para	permitir	espaço	suficiente	na	mesa.	dimensões	padrão	Da	Mesa	De	Jantar	Redonda	escolher	uma	mesa	redonda	para	sua	área	de	jantar	pode	ajudá-lo	a	economizar	espaço	e	criar	um	ambiente	aconchegante.	Mesas	redondas	criar	um	ambiente
agradável	para	uma	conversa	fácil	com	cada	sentado	à	mesa.	No	entanto,	se	você	tende	a	entreter	um	monte	de	pessoas	em	uma	base	regular,	rodada	pode	não	ser	a	melhor	forma	para	a	sua	casa.	diâmetro	é	a	medida	chave	quando	se	trata	de	mesas	redondas.	Os	tamanhos	padrão	da	mesa	de	jantar	redonda	são	os	seguintes:	quatro	pessoas:	36	a	44
polegadas	de	diâmetro	quatro	a	seis	pessoas:	44	a	54	polegadas	de	diâmetro	seis	a	oito	pessoas:	54	a	72	polegadas	de	diâmetro	quando	se	trata	de	grandes	reuniões,	uma	grande	mesa	redonda	significa	que	você	certamente	terá	que	gritar	sobre	uma	grande	extensão	para	ser	ouvido.	Na	verdade,	a	maioria	das	salas	de	jantar	não	é	grande	o	suficiente
para	caber	grandes	mesas	de	jantar	redondas.	Embora,	se	você	preferir	uma	mesa	redonda	sobre	outra	escolha	e	planeja	ocasionalmente	sentar	um	grande	número	de	pessoas,	compre	uma	mesa	redonda	com	uma	folha	de	extensão.	a	folha	permitirá	que	a	mesa	se	estenda	em	uma	forma	oval	para	fornecer	espaço	adicional	para	os	convidados.	No
geral,	mesas	redondas	criam	um	ambiente	íntimo	e	são	a	escolha	perfeita	para	famílias	pequenas	ou	casais	com	espaço	limitado	em	suas	casas.	dimensões	padrão	Da	Mesa	de	jantar	Oval	com	tabelas	do	círculo	e	do	oval,	nenhuns	cantos	fazem	para	a	navegação	fácil	em	quartos	próximos	e	em	uma	vista	muito	clara	de	todos	os	comensais	na	tabela.
Mesas	de	jantar	ovais	são	geralmente	usadas	para	salas	pequenas	que	ainda	exigem	espaço	para	quatro	ou	mais	comensais.	Eles	fornecem	aproximadamente	a	mesma	quantidade	de	área	de	superfície	que	as	mesas	retangulares,	ocupando	muito	menos	espaço	visual.	assim	como	as	mesas	redondas,	aqueles	que	jantam	em	uma	mesa	oval	podem	ser
colocados	em	toda	a	circunferência	e	não	são	limitados	por	cantos.	Aqui	estão	as	medidas	padrão	para	tabelas	ovais:	comece	com	uma	mesa	de	36	a	44	polegadas	de	diâmetro.	Isso	acomodará	duas	a	quatro	pessoas	confortavelmente	e	você	pode	usar	folhas	para	estendê-lo	quando	necessário.	quatro	a	seis	pessoas:	um	mínimo	de	36	polegadas	de
diâmetro	por	56	polegadas	de	comprimento	seis	a	oito	pessoas:	um	mínimo	de	36	polegadas	de	diâmetro	por	72	polegadas	de	comprimento	Oito	a	dez	pessoas:	um	mínimo	de	26	cm	de	diâmetro	por	84	centímetros	de	comprimento	mesas	Redondas	com	folhas	ou	um	drop-folha	de	desenho	também	pode	ser	uma	ótima	maneira	de	reduzir	seu	tamanho	e
ter	mais	flexibilidade	nas	refeições.	No	entanto,	ao	comprar	uma	mesa	com	folhas,	certifique-se	de	que	a	sala	tenha	espaço	suficiente	para	se	adaptar	à	mudança	no	tamanho	da	mesa	de	jantar.	dimensões	padrão	Da	Mesa	de	jantar	quadrada	a	forma	final	da	mesa	de	jantar	para	discutir	é	quadrada,	perfeita	para	criar	uma	sensação	de	bistrô	em	sua
área	de	jantar.	Mesas	quadradas	funcionam	muito	bem	em	casas	que	buscam	uma	estética	mais	contemporânea.	As	dimensões	dessas	mesas	são	mais	adequadas	para	salas	em	forma	de	caixa	com	uma	quantidade	limitada	de	espaço.	No	geral,	as	mesas	de	jantar	quadradas	são	geralmente	destinadas	a	um	pequeno	número	de	pessoas	sentadas.	a
vergonha	quadrada	tem	muitos	dos	mesmos	benefícios	e	desvantagens	associados	às	mesas	redondas.	Ambos	são	ótimos	quando	você	quer	comensais	sentados	juntos	para	conversar	e	uma	refeição	íntima.	O	padrão	quadrado	de	mesa	de	jantar	medições	são	como	segue:	Quatro	pessoas:	de	33	a	36	centímetros	quadrados	Seis	pessoas:	60	centímetros
quadrados	Se	você	está	pensando	em	hospedagem	de	mais	de	quatro	ou	seis	pessoas,	a	sua	melhor	aposta	é	comprar	uma	mesa	quadrada,	que	vai	se	estender	para	uma	forma	retangular	com	folhas.	Além	disso,	Mesas	quadradas	não	são	apropriadas	para	espaços	de	jantar	estreitos.	como	determinar	a	tabela	de	tamanho	certa	para	o	seu	espaço	agora
que	você	entende	as	formas	e	tamanhos	padrão	das	mesas	da	sala	de	jantar,	você	precisa	saber	como	descobrir	qual	tamanho	funcionará	melhor	em	sua	casa.	Siga	as	etapas	abaixo	para	determinar	a	tabela	de	tamanho	correta	para	o	seu	espaço	de	jantar.	meça	cuidadosamente	o	comprimento	e	a	largura	da	sua	área	de	jantar.	subtraia
individualmente	seis	pés	da	largura	e	do	comprimento.	Isso	permitirá	que	os	três	pés	necessários	de	folga	entre	as	paredes	e	a	mesa	em	todos	os	lados.	os	números	resultantes	lhe	darão	o	tamanho	máximo	Adequado	da	mesa	de	jantar	para	o	seu	espaço.	por	exemplo,	se	o	seu	espaço	de	jantar	for	de	12	pés	por	9	½	pés,	a	mesa	de	jantar	de	tamanho
máximo	que	você	pode	comprar	é	de	72	polegadas	por	40	polegadas.	altura	padrão	Da	Mesa	de	jantar	o	tamanho	e	a	forma	típicos	da	mesa	não	são	os	únicos	fatores	a	serem	considerados	quando	você	está	procurando	a	mesa	de	jantar	perfeita.	Você	também	precisa	levar	em	consideração	a	altura	da	mesa.	Enquanto	as	mesas	terão	diferentes
tamanhos	e	formas,	a	altura	padrão	de	uma	mesa	de	jantar	geralmente	permanecerá	bastante	consistente.	para	que	a	mesa	funcione	com	eficiência,	ela	precisa	ser	alta	o	suficiente	para	que	haja	espaço	suficiente	acima	dos	joelhos	daqueles	que	estão	sentados	ao	redor	dela.	Para	o	máximo	conforto	durante	o	jantar,	a	mesa	não	deve	ser	muito	alta.
Como	resultado,	a	maioria	das	mesas	de	jantar	está	entre	28	e	30	polegadas	do	chão	até	a	superfície	da	mesa.	embora	existam	outras	alturas	disponíveis,	você	encontrará	a	mais	ampla	seleção	de	estilos,	acabamentos	e	tamanhos	de	cadeiras	e	mesas	a	trinta	polegadas.	Por	ser	considerada	a	rota	mais	convencional,	essa	altura	pode	ser	sua	melhor
opção	para	obter	uma	aparência	formal.	No	entanto,	devido	ao	grande	número	de	opções,	há	muitas	opções	casuais	e	contemporâneas	disponíveis	também.	tabelas	de	altura	do	contador	se	você	está	procurando	algo	que	seja	um	afastamento	da	norma	e	uma	opção	muito	única	para	o	seu	espaço,	considere	uma	tabela	de	altura	do	contador.	As	mesas
de	altura	do	balcão	têm	cerca	de	36	polegadas	de	altura	e	têm	a	mesma	altura	das	bancadas	de	cozinha	padrão.	esta	tabela	é	a	altura	ideal	para	sentar-se	e	estar,	e	o	assento	do	tamborete	oferece	a	maneabilidade	fácil	quando	comparado	às	cadeiras	convencionais.	Nos	últimos	dois	anos,	as	tabelas	de	contra-altura	cresceram	em	popularidade.	Para	as
famílias,	cria	uma	área	confortável	para	as	crianças	fazerem	trabalhos	de	casa	ou	artesanato.	tabelas	de	altura	da	Barra	para	obter	a	experiência	de	jantar	mais	casual	em	sua	casa,	compre	um	conjunto	de	mesa	de	altura	de	bar.	Com	42	polegadas,	essas	mesas	ficam	na	mesma	altura	que	a	maioria	dos	bares	de	restaurantes.	No	entanto,	eles	são	os
menos	comuns	de	todas	as	alturas	da	mesa	e	você	terá	menos	estilos	para	escolher.	as	mesas	de	altura	da	barra	são	geralmente	projetadas	para	acomodar	de	duas	a	quatro	pessoas	e	funcionam	muito	bem	para	pequenos	recantos	de	jantar	ou	café	da	manhã.	Eles	podem	dar	à	sua	casa	um	ambiente	descontraído	de	jantar	ou	pub,	proporcionando	um
ambiente	muito	conversacional.	Padrão	de	Cadeira	de	Jantar	de	Tamanhos	Outro	fator	importante	a	considerar	quando	você	está	escolhendo	a	mesa	certa	para	o	seu	espaço	de	jantar	é	o	tipo	de	cadeiras	de	jantar	que	você	pretende	usar.	A	maioria	das	cadeiras	de	jantar	padrão,	também	conhecidas	como	cadeiras	laterais,	são	sem	braços.	Isso	os	torna
excepcionalmente	adaptáveis	ao	espaço	e	podem	ser	usados	para	uma	variedade	de	funções	diferentes.	por	esse	motivo,	as	cadeiras	laterais	se	tornaram	o	tipo	de	cadeira	mais	popular	para	todas	as	posições	na	mesa	de	jantar,	incluindo	a	cabeça.	Com	isso	dito,	Aqui	estão	as	medidas	padrão	para	cadeiras	de	jantar:	a	altura	média	do	assento	da
cadeira	de	jantar	varia	de	16	a	22	polegadas.	a	largura	média	do	assento	da	cadeira	de	jantar	é	de	18	polegadas	na	frente	e	cerca	de	15,5	polegadas	na	parte	de	trás.	a	profundidade	média	do	assento	da	cadeira	de	jantar	está	entre	16	e	18	polegadas.	quando	se	trata	de	cadeiras	de	jantar,	uma	boa	regra	a	seguir	é	permitir	pelo	menos	12	polegadas	de
espaço	entre	o	assento	e	a	própria	mesa.	Isso	deve	permitir	espaço	suficiente	para	as	pernas	para	aqueles	sentados	à	mesa.	Mesa	de	Buffet	padrão	&tamanhos	de	aparador	uma	mesa	de	aparador	ou	buffet	é	outra	peça	comum	de	um	conjunto	de	jantar	que	você	pode	querer	incluir	na	sua	sala	de	jantar.	Essas	peças	de	mobiliário	são	longas,	de	baixa
estatura	e	tradicionalmente	usadas	para	armazenar	e	exibir	uma	variedade	de	itens.	No	entanto,	eles	também	podem	ser	usados	quando	é	necessário	espaço	extra	para	servir	comida.	muitas	vezes	é	difícil	determinar	o	tamanho	apropriado	mesa	de	buffet	para	um	espaço,	como	eles	devem	estar	em	proporção	à	sua	mesa	de	jantar.	Dito	isto,	considere
essas	medidas	padrão	para	aparadores:	a	profundidade	média	de	uma	mesa	de	buffet	é	entre	20	e	22	polegadas.	Você	deve	permitir	pelo	menos	24	polegadas	de	espaço	entre	um	aparador	e	outros	itens	na	sala.	o	comprimento	médio	de	uma	mesa	de	buffet	é	de	60	polegadas.	Esta	medida	é	ideal	para	as	tabelas	de	jantar	que	são	iguais	ou	maiores	no
comprimento,	porque	o	objetivo	é	para	o	aparador	não	dominar	a	tabela	de	jantar.	a	altura	média	de	uma	mesa	de	buffet	é	de	34	a	36	polegadas.	Esta	altura	é	confortável	para	servir	comida.	Também	é	um	pouco	mais	alto	do	que	uma	mesa	de	jantar	padrão,	permitindo	proporções	ideais.	Guias	Relacionados	8-Dimensões	Da	Tabela	Do	Pé(Com
Desenhos)	Quantas	Pessoas	Podem	Sentar-Se	Em	Uma	Mesa	De	6	Pés?	Dimensões	Da	Mesa	de	piquenique	(com	desenhos)	Jessica	se	considera	uma	entusiasta	de	melhorias	domésticas	e	design.	Ela	cresceu	cercada	por	projetos	constantes	de	melhoria	da	casa	e	deve	a	maior	parte	do	que	sabe	para	ajudar	seu	pai	a	renovar	sua	casa	de	infância.	Sendo
uma	residente	de	Los	Angeles,	Jessica	passa	muito	tempo	procurando	seu	próximo	projeto	DIY	e	compartilhando	seu	amor	pelo	design	de	casa.	publicado	recentemente	link	para	quanto	custa	converter	para	uma	piscina	de	água	salgada?	uma	piscina	pode	vir	a	ser	uma	adição	fantástica	à	sua	propriedade.	A	curto	prazo,	você	pode	usar	sua	nova
piscina	para	se	divertir	ou	até	mesmo	malhar.	A	longo	prazo,	potenciais	compradores	podem…	link	para	quanto	custa	uma	piscina	de	mergulho?	muitos	proprietários	sonham	em	um	dia	construir	uma	piscina,	mas	nem	sempre	é	uma	opção.	Seja	devido	ao	custo	ou	à	falta	de	espaço,	construir	uma	nova	piscina	pode	simplesmente	não	ser	viável	para
eles….	E	aí,	pessoal!	Quem	nunca	se	perguntou	qual	seria	o	tamanho	ideal	da	mesa	de	jantar	para	a	sua	casa?	Será	que	é	melhor	uma	mesa	grande	ou	pequena?	Quantas	pessoas	cabem	em	cada	uma	delas?	Neste	artigo,	vamos	te	ajudar	a	escolher	o	tamanho	ideal	da	mesa	de	jantar	para	o	seu	espaço	e	suas	necessidades.	Vamos	lá?	Resumo	de	“Guia
para	Dimensões	de	Mesa	de	Jantar”:As	dimensões	da	mesa	de	jantar	devem	ser	escolhidas	de	acordo	com	o	espaço	disponível	na	sala	de	jantar.A	mesa	deve	ter	espaço	suficiente	para	acomodar	as	pessoas	confortavelmente	e	permitir	a	circulação	ao	redor	dela.A	largura	da	mesa	deve	ser	de	pelo	menos	90	cm	para	permitir	que	os	pratos	e	talheres
sejam	colocados	confortavelmente.O	comprimento	da	mesa	deve	ser	proporcional	ao	número	de	pessoas	que	serão	acomodadas.	Uma	mesa	para	quatro	pessoas	deve	ter	pelo	menos	120	cm	de	comprimento,	enquanto	uma	mesa	para	oito	pessoas	deve	ter	pelo	menos	240	cm	de	comprimento.A	altura	da	mesa	deve	ser	de	cerca	de	75	cm	para	permitir
que	as	pessoas	se	sentem	confortavelmente.Se	a	mesa	tiver	uma	base	central,	ela	deve	ser	forte	o	suficiente	para	suportar	o	peso	da	mesa	e	das	pessoas	sentadas	nela.As	mesas	retangulares	são	ideais	para	salas	de	jantar	retangulares,	enquanto	as	mesas	redondas	são	ideais	para	salas	de	jantar	quadradas	ou	redondas.As	mesas	extensíveis	são	ideais
para	aqueles	que	precisam	de	espaço	extra	em	ocasiões	especiais,	mas	não	querem	uma	mesa	grande	o	tempo	todo.		Jogos	Americanos:	Estilo	na	MesaEscolhendo	a	mesa	de	jantar	certa	para	o	seu	espaçoA	mesa	de	jantar	é	um	dos	móveis	mais	importantes	da	casa,	pois	é	onde	compartilhamos	refeições	com	amigos	e	familiares.	Mas	escolher	a	mesa
de	jantar	certa	pode	ser	uma	tarefa	difícil,	especialmente	quando	se	trata	de	dimensões.	A	primeira	coisa	a	considerar	é	o	tamanho	do	seu	espaço.	Se	você	tem	uma	sala	de	jantar	pequena,	não	faz	sentido	escolher	uma	mesa	grande	que	vai	ocupar	todo	o	espaço	e	deixar	pouco	espaço	para	circulação.Entendendo	as	dimensões	ideais	para	a	sua	mesa
de	jantarAs	dimensões	ideais	para	uma	mesa	de	jantar	dependem	do	número	de	pessoas	que	você	deseja	acomodar	e	do	tamanho	da	sua	sala	de	jantar.	Uma	mesa	de	jantar	típica	tem	entre	70cm	e	1m	de	altura,	75cm	de	largura	e	120cm	a	150cm	de	comprimento.	Isso	é	suficiente	para	acomodar	quatro	pessoas	confortavelmente.	Se	você	quiser
acomodar	mais	pessoas,	adicione	cerca	de	60cm	por	pessoa	à	largura	da	mesa.Considerações	importantes	ao	escolher	uma	mesa	de	jantarAlém	das	dimensões,	há	outras	coisas	a	considerar	ao	escolher	uma	mesa	de	jantar.	O	material	da	mesa	é	importante,	pois	afeta	tanto	o	estilo	quanto	a	durabilidade.	Mesas	de	madeira	maciça	são	duráveis	e	têm
um	visual	clássico,	enquanto	mesas	de	vidro	são	modernas	e	elegantes.	A	forma	da	mesa	também	é	importante	–	mesas	retangulares	são	as	mais	comuns,	mas	mesas	redondas	ou	ovais	podem	ser	uma	opção	melhor	para	salas	de	jantar	menores.Como	medir	a	área	disponível	para	a	mesa	de	jantarAntes	de	comprar	uma	mesa	de	jantar,	meça	a	área
disponível	na	sua	sala	de	jantar.	Certifique-se	de	deixar	espaço	suficiente	para	as	cadeiras	e	para	as	pessoas	circularem	confortavelmente	ao	redor	da	mesa.	Uma	boa	regra	é	deixar	pelo	menos	90cm	de	espaço	livre	em	todos	os	lados	da	mesa.Acomodando	convidados	–	como	escolher	o	tamanho	da	mesa	adequadoSe	você	gosta	de	receber	convidados,
é	importante	escolher	uma	mesa	grande	o	suficiente	para	acomodá-los	confortavelmente.	Uma	mesa	retangular	com	240cm	de	comprimento	pode	acomodar	até	10	pessoas.	Se	você	não	tem	espaço	para	uma	mesa	tão	grande,	considere	uma	mesa	extensível	que	possa	ser	ampliada	quando	necessário.Estilos	populares	de	mesas	de	jantar	e	suas
dimensõesExistem	muitos	estilos	diferentes	de	mesas	de	jantar,	desde	as	clássicas	até	as	modernas.	Aqui	estão	algumas	das	dimensões	típicas	para	cada	estilo:–	Mesa	retangular	clássica:	75cm	x	120cm	a	150cm	–	Mesa	redonda	clássica:	75cm	x	diâmetro	de	120cm	–	Mesa	retangular	moderna:	75cm	x	160cm	a	200cm	–	Mesa	redonda	moderna:	75cm	x
diâmetro	de	120cmDicas	adicionais	para	escolher	a	melhor	dimensão	da	mesa	de	jantar	para	você–	Considere	a	altura	das	cadeiras	que	você	planeja	usar	–	elas	devem	ser	confortáveis	e	proporcionais	à	mesa.	–	Se	você	tem	uma	sala	de	jantar	pequena,	escolha	uma	mesa	com	um	tampo	de	vidro	ou	uma	base	transparente	para	criar	a	ilusão	de	espaço.
–	Se	você	tem	filhos	pequenos,	escolha	uma	mesa	com	bordas	arredondadas	para	evitar	acidentes.	–	Não	se	esqueça	de	medir	as	portas	e	corredores	para	garantir	que	a	mesa	possa	ser	entregue	e	montada	na	sua	casa.			Jogos	Americanos	de	Palha:	Decore	sua	Mesa!Dimensão	da	MesaNúmero	de	LugaresDescrição70cm	x	70cm2	lugaresPequena	mesa
para	espaços	reduzidos	ou	cozinha	pequena90cm	x	90cm4	lugaresMesa	para	pequenas	famílias	ou	espaços	limitados120cm	x	80cm4	a	6	lugaresMesa	retangular	para	acomodar	mais	pessoas140cm	x	90cm6	lugaresMesa	retangular	para	famílias	maiores	ou	para	receber	visitas160cm	x	90cm6	a	8	lugaresMesa	retangular	para	acomodar	mais	pessoas
com	confortoFonte:	Wikipédia	1.	Qual	é	a	altura	ideal	para	uma	mesa	de	jantar?A	altura	ideal	para	uma	mesa	de	jantar	é	de	75	cm	a	partir	do	chão.	Isso	garante	que	as	pessoas	sentadas	fiquem	confortáveis	e	com	espaço	suficiente	para	as	pernas.2.	Qual	é	o	tamanho	mínimo	de	uma	mesa	de	jantar	para	quatro	pessoas?O	tamanho	mínimo	de	uma
mesa	de	jantar	para	quatro	pessoas	é	de	90	cm	x	90	cm.	Isso	permite	que	cada	pessoa	tenha	cerca	de	60	cm	de	espaço	na	mesa.3.	Qual	é	o	tamanho	mínimo	de	uma	mesa	de	jantar	para	seis	pessoas?O	tamanho	mínimo	de	uma	mesa	de	jantar	para	seis	pessoas	é	de	140	cm	x	80	cm.	Isso	permite	que	cada	pessoa	tenha	cerca	de	60	cm	de	espaço	na
mesa.4.	Qual	é	o	tamanho	mínimo	de	uma	mesa	de	jantar	para	oito	pessoas?O	tamanho	mínimo	de	uma	mesa	de	jantar	para	oito	pessoas	é	de	180	cm	x	90	cm.	Isso	permite	que	cada	pessoa	tenha	cerca	de	60	cm	de	espaço	na	mesa.5.	Como	calcular	o	tamanho	ideal	da	mesa	de	jantar	para	minha	sala?Para	calcular	o	tamanho	ideal	da	mesa	de	jantar
para	sua	sala,	meça	a	área	disponível	e	subtraia	cerca	de	60	cm	em	cada	lado	da	mesa	para	permitir	que	as	pessoas	se	movimentem	confortavelmente	ao	redor	dela.6.	Como	escolher	a	forma	da	mesa	de	jantar?A	escolha	da	forma	da	mesa	de	jantar	depende	do	espaço	disponível	e	do	número	de	pessoas	que	você	deseja	acomodar.	Mesas	retangulares
são	ideais	para	salas	de	jantar	maiores,	enquanto	mesas	redondas	são	ideais	para	salas	menores.7.	É	possível	usar	uma	mesa	de	jantar	como	mesa	de	trabalho?Sim,	é	possível	usar	uma	mesa	de	jantar	como	mesa	de	trabalho,	desde	que	ela	tenha	espaço	suficiente	e	altura	adequada	para	acomodar	seu	computador	e	outros	materiais	de	trabalho.8.
Como	escolher	o	material	da	mesa	de	jantar?O	material	da	mesa	de	jantar	deve	ser	escolhido	com	base	no	estilo	da	decoração	e	na	durabilidade	desejada.	Mesas	de	madeira	são	clássicas	e	duráveis,	enquanto	mesas	de	vidro	são	modernas	e	elegantes.9.	Como	limpar	uma	mesa	de	jantar?Para	limpar	uma	mesa	de	jantar,	basta	usar	um	pano	úmido	com
água	e	sabão	neutro.	Evite	produtos	químicos	agressivos	que	possam	danificar	a	superfície	da	mesa.		Construa	sua	Própria	Mesa	de	Cabeceira:	Guia	Passo	a	Passo10.	Como	proteger	a	superfície	da	mesa	de	jantar?Para	proteger	a	superfície	da	mesa	de	jantar,	use	jogos	americanos	ou	toalhas	de	mesa.	Isso	ajuda	a	evitar	arranhões	e	manchas	na
superfície	da	mesa.11.	Como	decorar	uma	mesa	de	jantar?Para	decorar	uma	mesa	de	jantar,	use	vasos	de	flores,	velas	ou	objetos	decorativos	que	combinem	com	o	estilo	da	decoração	da	sua	sala	de	jantar.12.	Como	iluminar	uma	mesa	de	jantar?Para	iluminar	uma	mesa	de	jantar,	use	um	lustre	ou	pendente	que	esteja	centralizado	em	relação	à	mesa.
Isso	garante	uma	iluminação	adequada	para	as	refeições.13.	Como	escolher	as	cadeiras	para	a	mesa	de	jantar?As	cadeiras	para	a	mesa	de	jantar	devem	ser	escolhidas	com	base	no	estilo	da	decoração	e	no	conforto	desejado.	Cadeiras	estofadas	são	mais	confortáveis,	enquanto	cadeiras	de	madeira	são	mais	duráveis.14.	Como	arrumar	a	mesa	de	jantar
para	um	jantar	formal?Para	arrumar	a	mesa	de	jantar	para	um	jantar	formal,	use	toalhas	de	mesa	e	jogos	americanos	elegantes,	talheres	e	copos	adequados	para	cada	prato	e	uma	decoração	discreta	que	combine	com	o	estilo	da	decoração.15.	Como	arrumar	a	mesa	de	jantar	para	um	jantar	informal?Para	arrumar	a	mesa	de	jantar	para	um	jantar
informal,	use	jogos	americanos	simples,	talheres	e	copos	adequados	para	cada	prato	e	uma	decoração	descontraída	que	combine	com	o	estilo	da	decoração.	Jornalista	em	Sua	DecoraçãoLisbela	Fontes	é	uma	talentosa	jornalista	brasileira,	especialista	em	temas	de	decoração,	design	de	interiores	e	jardinagem.	Com	uma	formação	em	Design	de
Interiores	e	uma	paixão	pela	escrita,	Lisbela	começou	sua	carreira	contribuindo	para	revistas	e	sites	de	estilo	de	vida,	onde	suas	perspectivas	inovadoras	e	dicas	práticas	rapidamente	ganharam	destaque.	Ela	é	conhecida	por	sua	habilidade	em	transformar	conceitos	de	design	complexos	em	soluções	acessíveis	e	elegantes	para	o	dia	a	dia,	atraindo
uma	ampla	base	de	leitores	entusiastas.	Em	seu	blog,	Lisbela	compartilha	regularmente	projetos	inspiradores,	tendências	atuais	e	conselhos	sobre	como	criar	espaços	que	combinam	funcionalidade	com	beleza,	tornando-se	uma	referência	inspiradora	no	mundo	da	decoração	e	do	paisagismo	doméstico.	Este	site	é	fornecido	apenas	para	fins
informativos	e	de	entretenimento.	Embora	nos	esforcemos	para	fornecer	informações	atualizadas	e	precisas	sobre	design	de	interiores,	decoração,	mobiliário,	e	tendências	relacionadas,	não	garantimos	a	exatidão,	a	completude,	a	eficácia,	ou	a	aplicabilidade	de	qualquer	conteúdo.As	ideias,	sugestões,	e	orientações	apresentadas	neste	site	são	de
caráter	geral	e	podem	não	ser	adequadas	para	todas	as	situações	ou	para	a	sua	casa	específica.	Recomendamos	que	você	consulte	profissionais	qualificados	antes	de	fazer	quaisquer	mudanças	significativas	em	sua	casa	ou	de	realizar	projetos	de	decoração	de	grande	escala.Este	site	pode	conter	links	para	outros	sites	externos.	Não	somos
responsáveis	pelo	conteúdo	ou	práticas	de	privacidade	de	sites	externos.Ao	usar	este	site,	você	concorda	em	isentar	os	autores,	proprietários,	e	contribuidores	de	qualquer	responsabilidade	por	danos,	perdas,	ou	despesas	decorrentes	do	uso	das	informações	aqui	contidas.


